
ထိနံငူေက့ဵရးာအုပံစု၊က့ုဳ ပဒီေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေ ရဵစမီဳကိနံဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁ 

မ ာ ိက ာ 

မာ ိ ကာ             

၁။   ံေနရာ  ္ငံဴ ပထဝ ီအ ေျ အေန     

၂။ ရာသီ  ု ္ငံဴ သဘ ာဝအ ရငံဵအျမ စံမ့ာ ဵ      

၃။ ေက့ဵရ းာရ္ိ က  အသ ီဵ သီဵ  လကရံ္ိဖ းဳ ဴွဖိ ုဵမ အ ေျ အေန      

 (က) ဖးဳ ဴွဖိ ုဵေရဵဆ ို ငံရာ စီမဳ နံ  ဴးဲမ စနစံ       

 ( ) စီဵပးာ ဵေရဵ  ္ငံ ဴ အသကံ ေ မးဵ မ  အေ ျ အေန    

 (ဂ) အေျ  ဳအ ေဆ ာ ကံအ  ္ ငံဴ ဝနံေဆ ာငံ မ မ့ာ ဵ       

 (ဃ) ဘ ံ ္ငံဴေ ငးေြ ကဵ ဝနံေဆ ာငံမ         

 (င) ပ ာေရဵ 

 (စ) က့နံဵမ ာေရဵ  

 (ဆ) ေဘဵအ  ရ ာယ ံမ့ာ ဵ ္ငံဴ သဘာဝပ  ံဝနံဵ က့င ံထိ နံဵသမိံ ဵေရဵ 

(စ) က့ာ ဵ-မေရဵရာ 

၄။  ဵစာဵေ ပဵေဆ ာင ံရး ကံမ  ံဴ ဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵလုပံင နံဵမ့ ာ ဵ 

 ေနာ ကံဆ ကံ  းဲမ့ ာဵ 

 ေနာ ကံဆ ကံ  းဲ (၁) - ဖးဳ ဴွ ဖိုဵေရဵ ဗ့ ဟ ာဇယ ာ ဵ 

 ေနာ ကံဆ ကံ  းဲ (၂) - ေက့ဵရး ာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵအ ေထာ ကံအ ကူ ျပုဇယ ာဵ 

 

 

 

 

 

 



၂ 

၁။   ံေ နရာ  ္ငံဴ ပထဝ ီအေ ျ အေန 

 က့ုဳ ပ ဒီေ က့ဵရး ာသ ံ  ရ ာဝ ီ ိုငံဵေဒ သ ှကီ ဵ၊ ေျမာင ံဵျမ   ိုင ံ၊ အိမံမဲ ွ မို နဴယ ံ ထိနံငူေ က့ဵရးာ 

အုပံစု း ငံ  ံရ ္ိပ သ ံ ။ ေက့ဵရး ာသ  ံ ေျမျ ပနံ ေဴဒ သ းငံ   ံရ္ိ ေသ ာံလ ံဵ မိုဵ းငံ ဵ ကာ လေရ 

ှကီ ဵ ့ိနံ  းငံ ေျမနိမံဴေ ဒသျဖစ ံေသ ာေြ က ာငံဴ ေက့ဵရ းာအနိ မံဴပိုငံ ဵလယ ံ ကးငံဵမ ့ာဵ ေရဵလ မံဵ မို ဵမ  ဳရ 

  ံပ သ ံ။ 

၂ ။ ရ ာသ ီ  ု ္ငံဴ သ ဘာ ဝအရင ံဵအ ျမ စံမ့ ာဵ   

  ္စံစ ံမို ဵေရ ့ိနံလ ကံမ (၈၀)  နံ ရဴရ္ိ သ ံ။ သဘာဝ ေပ ကံပငံမ့ ာဵ မ္ာ ဝ ဵပငံ၊ ေ ာငံပငံ ၊ 

ကု က ို ပငံ၊ သရကံပငံ၊ င္ ကံေပ့ ာပငံ ္ငံ ဴ ပစံမပင ံ  ို ဴ ေပ ကံ ေရာ ကံ သ ံ။ မိုဵစပ ဵစို ကံပ့ိ ုဵ ိုငံ ေသ ာ လယံ 

(၃၈၆)  က၊  ္စံရ္ ံ သီဵ ္ဳပငံ (ဝ ဵ ၊ သရကံ) စိုကံပ့ိ ုဵ ိုင ံေသ ာ  ယ ့ာ ံေျ မ (၄)  က ရ္ိသ ံ။ 

ေဆ ာငံဵ သီဵ ္ဳမ့ ာဵစို ကံပ ့ို ဵရာ းငံ ေက့ ဵရးာအ နီဵရ္ိ ေရ ု ံေျမ ာငံဵမ ့ာဵ၊ ေ ့ာငံဵမ့ ာဵမ္ ေရကိုအ သုဳဵ ျပ ု ွပီဵ 

ေရသးငံဵ စို ကံပ့ိ ုဵေရဵ လုပံ ငနံဵကိ ု လုပံကုိ ငံ ိုငံ သ  ံ။  ေပ ငံဵ၊  နံ ူဵ လမ့ာဵ းငံ ေ းစပ ဵ အ  း ကံ 

ေရကိုလ ုဳေလာ ကံ စးာမရရ ္ ိျ  ငံဵ ျဖစံ  ံ ပ သ  ံ။ 

၃။ ေ က့ ဵရးာ ရ္ိ က  အသီဵ သ ီဵ  လ ကံရ္ိဖ းဳ ဴွ ဖို ဵ မ အေ ျ အေန      

 (က) ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵေရ ဵဆ ိုင ံရာ စီမဳ န ံ  ဴးဲမ  စ နစံ  

ေက့ဵရ းာအ  းငံဵ  းငံ ဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵလုပံင နံဵမ့ ာဵ ္ငံဴဆိုင ံေသ ာ ေက့ ဵရးာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵလ ူထု 

အေျ ျပုအ ဖးဲ ၊ဴ ေက့ဵရး ာ အေျ ျပုလူ မ ဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵ (CBO)အဖးဲ  ဴ ၊ က့နံ ဵ မာေရဵေ ကာ ံမ ီအ ဖးဲ ၊ဴ 

အမ့ိုဵ သမီဵ အဖးဲ ၊ဴ လူငယ ံအဖးဲ ၊ဴ အရနံ မီဵသ ံ အ ဖးဲ ၊ဴ ရပံမိရပ ံဖအဖးဲ ၊ဴ ကုိ ယ ံဴအာဵ ကုိယ ံကိ ုဵ ေငးစု 

ေငးေ ့ဵအဖ းဲ ၊ဴ ဇးဲမာနံဝငံဴ လူငယ ံအဖးဲ ၊ဴ ဓမ စှ က ာ အဖးဲ ၊ဴ အုပံ ့ုပံေရ ဵအဖးဲ ၊ဴ မိ ငံ ္ငံဴ ကေလ ဵ ေစာငံဴ 

ေရ္ာ ကံေရဵ အဖးဲ  ဴ ို ဴျဖစံပ သ ံ။ 

မိ ငံ  ္ငံဴ ကေလဵ ေစာင ံဴေရ္ ာကံ ေရဵအဖး ဲ သဴ ံ ေ ဆ ာငံရးက ံမ အ ာဵန ံ ဵေြ ကာငံ ဵ ေ း ရဴ္ိရ 

ပ သ ံ။ ေက့ဵရး ာလူ ငယ ံမီဵသ  ံအဖးဲ သဴ ံ ေ းရာ သီမီဵေ ဘဵှ ကိ ု  ငံက ာ ကးယံေရဵ အ း ကံ 

ေဆ ာငံရး ကံပ သ ံ။ ေက ့ဵရးာ း ငံ ဇးဲမာနံဝငံဴလ ူင ယ ံအဖးဲ သဴ ံ လူမ ေရဵ ကိ စ ှ ကီဵငယံေ ပ်  

 



၃ 

ေပ က ံလ ငံ ရးာသ ာဵမ့ ာ ဵစ ံဵလုဳ ဵ ီ း  ံစး ာ ဝိုငံဵ ဝနံဵေဆ ာငံရး ကံ ေသ ာ အေလဴအ က့ငံဴ ေက ာငံဵ 

မ့ာဵရ္ိပ  သ ံ ။ ျပငံပမ ္အေသ ဵစာဵ ေ ့ဵေငး အဖးဲ မဴ့ာဵ ္ငံဴ အစိုဵ ရမဟု  ံေသ ာဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵအဖ းဲ အဴ 

စ ံဵမ့ာ ဵ   ဵေဆ ာငံ မ ျဖငံဴဖးဲ စဴ ံဵ ထာဵေ သာ ေက့ဵရ းာအဖး ဲ ျဴဖ စံသ ံ။ ေက့ ဵရးာ အေျ ျပု လူမ  

ဖးဳ ဴွဖိ ုဵေရဵ (CBO) အဖးဲ သဴ ံ ေက့ ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ ုဵေရ ဵ လုပံ ငနံဵေဆ ာငံရး ကံရာ  းငံ အာဵေ က ာငံဵ ြက ွပီဵ 

ေက့ဵရ းာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵ ကုိ စီမဳ ကိနံဵ ့  ေရရ္ ံေဆ ာငံ ရးကံ ို ငံသ ံ ဴ အဖးဲ  ဴအစ ံဵျဖစ ံပ သ  ံ။ 

 ( ) စ ီဵပးာ ဵ ေရဵ ္ငံဴ အ သ ကံေမးဵ မ အ ေ ျ အ ေန 

ေက့ဵရ းာ အဓိ ကဝငံ ေငး ရလုပံငန ံဵမ္ ာ စိုက ံပ့ို ဵေ ရဵ လုပံငနံဵ ျဖစံပ  သ ံ။ မိုဵရ ာသီ  းငံ 

 ္စံစ ံမို ဵစပ ဵ စို ကံပ့ိ ုဵ ိုငံ ြကပ  သ ံ။ ေက့ဵရး ာ  အဓိကစ ိုက ံပ့ို ဵသီ ဵ ္ဳ သ  ံ မိုဵစပ ဵ၊ မ ံပဲ 

ျဖစံပ သ ံ။ ေက့ဵရး ာ း ငံ မိုဵစပ ဵ စို ကံပ့ို ဵေျ မ (၃၈၆)  က၊  ယ ့ာ ံျ ဳစ ို ကံပ့ိ ုဵ ိုင ံေသ ာေျမ (၄) 

 ကရ္ိ ွပီဵ မိုဵစပ ဵစို ကံပ့ိ ုဵ ွပီဵလယ ံ ကး ကံမ့ ာဵေပ်  းငံ မ ံပဲ ္ငံဴေ းစပ ဵ ကုိ လ ံဵ သီဵထပံ  

အျဖစံ စို ကံပ့ိ ုဵြ ကပ  သ  ံ။  ္စံစ ံက ့ုဳ ပဒီေ က့ ဵ ရးာမ္ာ မိုဵစပ  ဵ င ံဵေရ (၂၃၁၆၀) ငံဵ၊ မ ံပဲ 

 ငံဵေရ (၁၄၀)  ငံဵ၊ ေ းစပ ဵ  ငံဵေရ (၁၀ ၀၀၀)  ငံဵ နံ ထဴး ကံရ္ိ သ ံ။ ေရ ု ံေ ျမာငံ ဵ၊ 

ေ ့ာငံဵေ ရျဖငံဴ ေ းစပ ဵ စိုကံပ ့ိုဵရ ာ း ငံ ှကဲပ  ံစနစံ ျဖငံဴစိ ုကံ ပ့ိုဵ ေလဴ ရ္ိွပီဵ  ိုဝငံဘာလ းငံ 

စ ငံစို ကံပ့ိ ုဵ ြ ကသ ံ ။ ေ းစပ ဵအထး ကံ  နံဵမ္ ာ (၁)  ကလ ငံ  ငံဵ (၁၀၀) ျဖစံ  သီဵ ထပံ 

ရငံစပ ဵမ့ိ ုဵ ကုိ အသုဳ ဵျပ ုစို ကံပ့ိ ုဵြ က သ ံ။ မိုဵစပ  ဵ ကုိ ဇးနံ၊ ဇူလိုငံလ မ့ာဵ  းငံ စိုကံပ့ ိုဵေ လဴရ္ိ ွပီဵ 

 ိုဝငံဘာလ  းငံ ရိ ံ သိ မံဵြ ကသ  ံ။ မိုဵစပ ဵ အ ထးကံ  နံဵမ္ ာ (၁)  က လ ငံပ့မံဵမ  (၆၀)  ငံဵ 

ထးကံရ္ ိသ ံ ။ စပ ဵ၊ မ ံပဲ၊ င ပုံ စသ ံ  ို ဴ ေစ့ဵေ ကာငံ ဵမရေ သာေ ြ ကာငံ ဴ လယ ံသမ ာဵမ့ ာဵ 

အက့ိ ုဵအ ျမ ံရရ္ိမ  န ံဵပ ဵပ  သ ံ။ မိ ိ ုဵဖ လာစို ကံပ့ိ ုဵလ ာေသ ာ ေဖာျံပပ  သီ ဵ ္ဳမ့ာ ဵက ိုသ ာ 

စိုကံပ ့ိုဵ  ိုငံြ က ွပီဵ အျ ာ ဵေစ့ဵ ကး ကံဝငံ သီဵ ္ဳ ေရးဵ ့ယံစိုက ံပ့ို ဵ ိုငံ ျ ငံဵမရ ္ိပ ။ သီဵ ္ဳထု  ံလုပံမ  မ ္

ဝငံေငးန ံဵ သ ံဴ အ း ကံ လူငယ ံမ့ာဵ သ ံ ျပငံ ပသိုထဴး ကံ ဝငံေ ငးရ္ာ ြ က ရပ သ ံ။ အက့ိ ုဵ 

ဆ ကံအေန ျဖငံဴ သီဵ ္ဳထု  ံလုပံမ  းငံ လုပံသ ာဵရ္ ာဵပ ဵ လာပ သ ံ။ 

  

 



၄ 

ေရ ု ံေ ျမာငံ ဵ ္ငံဴ ေ ့ာငံဵမ့ ာဵမ္ ေရ သ ံ သီဵထပံစိ ုက ံပ့ို ဵ ထု ံလုပံရန ံ အ း ငံဴ 

အလမံဵေ ကာ ငံဵ စံ ုျဖ စံ ွပီဵ သီဵ ္ဳထု ံကု နံမ့ာဵအ  း ကံ ေစ့ဵ ကး ကံအ ့ိ  ံအဆ ကံ ္ငံ ဴ 

ေရာငံဵ ့ ေရဵစနစံ မ့ာဵ ဖးဳ ဴွ ဖိုဵေရဵ အ း ကံေ က့ ဵရးာ လူထုက စးမံဵေဆ ာငံ ိုငံ ျ ငံဵမရ္ိပ ။ အျ ာဵ 

သာဵင  ဵထု  ံလုပံေ ရဵ က  အေန ျဖငံဴ ေက့ဵရ းာမ္ အိမံေထာ ငံစုမ့ ာဵသ  ံ  စံပိုငံ  စံ ိုင ံေမးဵ  

ျမ ေရဵလ ုပံ ကုိငံမ အလးနံ န ံဵပ ဵ သ ံ။ ေက့ဵရး ာ လယ ံယာပိုငံဆ ို ငံမ  အိမံ ေထာငံစု ဵေရ (၅၂%) 

 ္ငံဴ လယ ံယာမဲဴအိမံ ေထာ ငံစု ဵေရမ္ ာ (၄၈%) ေလ ာကံရ ္ိပ သ ံ။ 

(ဂ) အ ေျ   ဳအ ေဆ ာ ကံအ   ္ငံဴ ဝန ံေဆ ာ ငံမ မ ့ာ ဵ 

ေက့ဵရ းာအ  းငံဵရ္ ိ ေ က့ဵရး ာသူ/သာဵမ့ ာဵအ ာဵ လုဳဵသ ံ သနံ ရဴ္ငံဵေ သာေ သာ ကံ သုဳဵ ေရ 

သုဳဵ စး ဲ ိုငံရနံ ကးနံ ကရစံ အ ငံဵအမိ ုဵပ  ေရ းငံဵ (၆)  းငံဵ ကုိ World Vision ကေဆ ာ ကံလုပံ 

ေပဵထာဵ ပ သ  ံ။ ေက ့ ဵရးာ းင ံအိမံေ ထာငံစ ု (၂၆%)  နံ သဴ ံ ကုိ ယ ံပိုငံအဝီစ ိ ုဳ ကငံမ့ ာဵ 

သုဳဵ စး ဲ ိုငံြ က သ ံ။ ေ က့ ဵ ရးာ းငံ မူလ နံဵေ က့ာင ံဵရ္ိပ  သ ံ။ က့ နံဵမာေရ ဵေစာင ံဴေရ္ာ ကံမ  

အ း ကံ က့ုဳ ပဒီ ေက့ ဵ ရးာ ္ငံဴ (၁)မိုငံ နံ ေဴဝဵေ သာ အျ ာ ဵေ က့ဵရး ာအုပံ စု မ္ေ က့ဵရးာ  းဲ  ာက ုနံဵ 

ေက့ဵ လကံ က့န ံဵမာ ေရဵ  ာန းဲ  း ငံ သးာဵေရ ာ ကံျ ပသရပ သ ံ။ 

 (ဃ) ဘ  ံ ္ငံဴေ ငးေ ြ ကဵဝ နံေဆ ာ ငံမ  

 ေငးေြ ကဵဝနံ ေဆ ာငံမ အေ နျဖငံဴ ေ ာငံသူ လယ ံ သမာဵမ ့ာဵ အ း ကံ လိုအပံေသ ာေ ့ဵ ေငး 

ကုိ မိုဵစပ  ဵစို ကံပ့ ိုဵ ိုငံ ရနံ ျမနံမာဴလယံယ ာဖးဳ ဴွ ဖိုဵေရဵ ဘ ံမ္ (၁)  ကလ ငံ (၁၅၀၀ ၀၀/-) 

က့ပံ  န ံဵျဖင ံဴ ေငးထု ံေ  ့ဵပ သ  ံ။ အျ ာ ဵအေ သဵစာ ဵေ ့ဵ ေငးဝနံေဆ ာငံ မ မ့ာဵလ ံဵ ရရ္ိ ိုငံ 

ပ သ ံ။World Vision သ ံ လယ ံသမာ ဵမ့ာဵ  လယ ံယာလုပံငန ံဵ အ  းကံ ရငံဵ ္ီ ဵမ  ံ ေငး 

အန ံဵဆ ုဳဵ (၃၅၀၀၀ ၀/-) မ ္အမ့ာ ဵဆ ုဳဵ (၈၀၀၀ ၀ ၀/-) က့ပံအ ထိ ထု ံေ ့ ဵပ သ ံ။  

 ေ ာငံ သူလယံ သမာ ဵမ့ာ ဵသာမ ကဘဲ အျ ာ ဵအ ေသဵစ ာဵစီ ဵပးာဵ ေရဵလုပံ ငနံဵမ့ာဵ ထ ူ 

ေထာငံရနံ အ း ကံ Pack Myanmar  ္ငံဴ ျမ က နံဵ သာ ေ ့ဵေငးဝ နံေဆ ာငံမ အဖး ဲ သဴ ံ  စံ ိုငံ 

 စံပိုငံေ မးဵျ မ ေရဵ ္င ံဴ အေရာငံဵ အဝယ ံအ  း ကံ (၁)  ဵလ ငံ (၃၀၀၀ ၀ ၀/-) က့ပ ံအထိ ထု ံ 

ေ ့ဵေပဵပ  သ ံ ။ 



၅ 

 (င) ပ  ာေ ရဵ 

 ေက့ဵရ းာ ပ ာေရဵ အ ဆ ငံဴအ နံဵ သ ံ အသ ငံဴအ ငံဴ သာရ ္ိေြက ာငံဵ ေ း ရဴ္ိရပ  သ ံ။ 

ရးာသ ာဵအမ့ ာဵစု သ ံ အေျ  ဳစာ ေရဵစ ာ ဖ ံ  ံရနံအ းက ံကိ ု သာ   ံေျမ ာက ံြ က 

ွပီဵ က သိလုံပ  ာရပံမ ့ ာဵဆ က ံလက ံသငံ ြ ကာဵ ေ နသူမ့ာ ဵ  ္ငံဴဘး ဲ ရဴမ့ာ ဵလ  ံဵအန ံ ဵအ က့ ံဵ  

သာရ္ိပ  သ ံ။ ေက့ဵရး ာ အ းငံဵ  းငံ အေျ  ဳပ  ာမူလ နံ ဵေ က့ာငံ ဵရ္ိ ွပီဵ အလယ ံ နံ ဵ၊ အ  

ထကံ  နံဵပ ာက ိုနီဵေ သာ အိမံမဲွ မို ေဴပ်  းငံ သး ာဵေရာ ကံ ွပီဵ ပ ာ သငံြ ကာ ဵရပ သ ံ။  

 အသ ကံေမးဵ ဝမံဵေ က့ ာငံဵ က မံဵ က့ငံ မ သငံ  နံဵမ့ ာဵ အ းကံ စိ ံပ  ဝငံ စာဵမ အ ာဵန ံဵ 

ေသာေ ြ ကာငံဴ လူငယ ံ မ့ာဵအ သ ကံေမးဵဝ မံဵေ က့ ာငံဵပ ာနိမံဴ က့ဆ ဲ ျဖစံွ ပီ ဵ  ငံဵအ း ကံဖးဳ ဴွဖိ ုဵ 

ေရဵအစီအ စ ံမ့ ာဵ မရ္ိပ  ။ 

(စ) က ့န ံဵမ ာေရ ဵ  

  ေက့ဵရ းာ သူ/သာဵမ ့ာဵ သ  ံအမ့ာ ဵအာ ဵျဖငံဴ က ့နံဵမာေရ ဵေ ကာငံ ဵမးနံြ က ွ ပီဵ ကူဵစ ကံ 

ေရာဂ ျဖစံပး ာဵမ န ံဵပ ဵ ပ သ ံ။  ္စံစ ံ မိုဵရ ာသီ  းငံ ကေလဵ သူငယံမ့ ာဵ ေသးဵလး နံ ုပံ ေကး ဵ  

ေရာဂ ျဖစံပး ာဵ  ံွပ ီဵ လူငယ ံ၊ လူှ ကီဵမ့ ာဵ  း ငံ မိုဵရာ သီ ု ပံေ ကးဵေရ ာဂ ကူဵစ ကံ ဳရေ လဴရ္ိပ  

သ ံ။စပ  ဵ၊ မ ံပဲ စို ကံပ့ိ ု ဵ ့ိ နံ းင ံ အလုပံအ ကုိ ငံအထို ကံအေ လ့ာ ကံအ ဆ ငံေျပျ ငံဵ၊ မိသာ ဵစု 

မ့ာဵ ဝမံဵစ ာအ း ကံ ေန စဴ ံဝငံေငးအ သငံဴ အ ငံဴရ ္ိ ေသာေ ြ ကာငံဴ ေက့ဵရး ာ အိမံေထာ ငံစုဝငံမ့ ာဵ ရိ္ 

ကေလဵ မ့ာဵ သ ံ လ ုဳေလ ာကံ ေသ ာအာ ဟာရ ဓ  ံ အ း ကံ သငံဴ ငံဴေ သာအ စာဵ အစာမ့ ာဵ ကုိ 

သာစ ာဵသ ုဳဵေန ြကရ ပ သ  ံ။ 

အမ့ိုဵ သမီဵမ ့ာဵ အ း ကံ က့နံဵမ ာေရဵ ေစာငံ ဴ ေရ္ာ ကံမ ကုိ ေက့ဵရး ာ ္ငံဴ (၁) မိုငံ နံ ေဴဝဵ ေသာ 

 ာ ကုနံဵေ က့ ဵရးာ ေက့ ဵလကံ က့နံ ဵမာေ ရဵေဆ ဵ ေပဵ နံဵမ္ ရရ္ိပ သ ံ။ ေဆ ဵေပဵ နံ ဵ  းငံ 

က့နံဵမ ာေရဵ ဝနံထမ ံဵ (၂)  ဵရ္ိွပီဵ အေျ  ဳက့နံဵ မာေရ ဵေစာင ံဴေရ္ာ ကံျ  ငံဵ ဝနံေဆ ာငံမ  

မ့ာဵရရ္ိ ြ ကသ ံ ။ ကေ လဵသူငယံမ ့ာဵ အ း ကံ က့နံ ဵမာေရ ဵက ာ ကး ယ ံေဆ ဵထိုဵ ျ ငံဵ၊  ို ကံ 

ေက ဵ ျ ငံဵ စေသ ာအစီ အ စ ံေက ာငံဵမ့ ာဵ ကုိ က့နံ ဵ မာေရဵ ာနမ္ ္စံ စ ံေဆ ာ ငံရးကံေ ပဵပ သ ံ။ 

 



၆ 

 (ဆ) ေ ဘဵအ   ရ ာယ ံမ့ ာဵ  ္ငံဴ သ ဘ ာဝပ ံဝနံဵ က ့ငံထ ိနံဵ သ ိမံဵ ေရဵ 

 ေက့ဵရ းာမ္လယ ံေျမမ့ ာဵ သ ံ  ္စံစ ံစပ ဵစို ကံပ့ိ ုဵျ င ံဵ၊ သီဵ ထပံစို ကံပ့ိ ုဵ ျ ငံဵ၊ ဓ  ုေဗ 

ဒကးနံေပ  ငံဵေ ျမ ြသဇ ာမ့ာ ဵအသုဳ ဵျပ ုျ ငံ ဵ၊ သဘာဝသစ ံေဆ းဵေ ျမြ သဇာ မ့ာဵ ္စံ စ ံမထ ံ ဴသးငံ ဵ 

 ိုငံျ ငံ ဵ ို ေဴြ ကာငံ ဴ ေျမ ဆ ီလ ာပ့ ကံယးငံဵ မ မ့ာ ဵ ္ ငံဴြ ကုဳေ  း ေဴနရပ  သ ံ။ ေဆ ာငံဵသီ ဵ ္ဳ၊ မ ံပဲ၊ 

ပဲ ီစိမံ ဵစို ကံ ငံဵ မ့ာဵ  း ငံ ပိုဵသ ံ ေဆ ဵမ့ာ ဵ အသုဳဵ ျပုရ ေသ ာေြ ကာ ငံဴ သဘ ာဝပ ံဝ နံဵ က့ ငံ 

ကုိထိ ိုက ံမ ရ္ိေန ွပီဵ ပိုဵ သ ေံဆ ဵမ ့ာဵ အသုဳ ဵျပ ု ရာ းငံ ဓ  ံ  ကငံဵအ  ရ ာယ ံေလ့ာ ဴပ ဵေ ရဵ  

အ း ကံ ေဘဵ ကငံဵလ ုဳျ  ုဳမ ရ္ိရနံ လမံဵ  န ံ ့က ံမ ့ာဵ ကုိလို ကံန ာေဆ ာငံရ း ကံျ  ငံဵ းငံ အာဵန  ံဵ 

ေသဵေ ြက ာငံဵ ေ း ရဴ္ိ ရပ သ ံ။ 

(စ) က ့ ာဵ-မ ေရဵ ရာ 

 က့ာ ဵ-မဆ ိုငံရာအ းငံဴ အေ ရဵအေနျ ဖငံဴ ေက့ဵရး ာဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵလုပံ ငနံဵမ့ ာဵ း ငံ အမ့ိုဵ သာ ဵ 

မ့ာဵ က ဵေဆ ာငံေလဴရ္ ိသ  ံ။ အမ့ိုဵ သမီဵမ့ ာဵ သ ံ အိမံ းငံ ဵမ လုပံ ငနံဵမ့ာဵ  ္ငံဴအ ့ိနံ ကုနံ 

ေနြ ကွပီ ဵ ေက့ဵရးာ အ  းငံဵရ္ိ အမ့ို ဵသမီ ဵမ့ာ ဵ သ ံ ေဆ ာငံဵသီ ဵ ္ဳျ ဖစံ ေသာ င  ုံ စို ကံ ့ိနံ  း ငံ 

င  ုံ သီဵ ူဵျ င ံဵစေ သာ လုပံငနံဵ မ့ာဵ ကုိ လ ံဵ လုပံကိ ုငံြ က သ ံ။ ေက့ ဵရးာအ  းငံဵရ္ ိ ဘာသာ 

ေရဵ ္ငံဴ သာေရ ဵနာေရဵ ကိစ  ရပံမ့ာ ဵ းငံ ဝိုငံဵဝန ံဵွပ ီဵ ကူ  ီ ့ကံ ျပု  ံေပ ဵျ ငံ ဵ၊ 

သယံယ ူပိုေဴဆ ာငံေရ ဵလု ပံငနံဵမ့ာ ဵ းငံ ပ ဝငံက ူ  ီျ ငံဵ စေသ ာ ကိစ မ့ ာဵ ကုိ ေဆ ာငံရးကံ ြက သ ံ ။ 

လယ ံယာ းငံ  းငံ အမ့ ိုဵ သာဵမ့ ာဵ သ ံ အမ့ိုဵ သမီဵမ့ ာဵထ ကံလုပ ံ အာဵ ပို မိုရရ္ိ ြက ွပီ ဵ 

က့ုဳ ပ ဒီေ က့ဵရး ာရ္ိ အ ့ို အဴိမံေထ ာငံစု မ္ာ စီဵပး ာဵေရဵ အဆ ငံမေ ျပမ ေ ြက ာငံဴ အမ့ို ဵသ ာဵ၊ 

အမ့ိုဵ သမီဵ ္စံ ဵ စလုဳဵ ေနေဴကာ ကံ အလုပံထ း ကံလုပံရ ပ  သ ံ။ ေဒသ းငံ ဵအုပံ ့ ုပံေရ ဵ ္ ငံဴ 

စီမဳ နံ  ဴး ဲမ ကိစ ရပံမ့ ာဵ  း ငံ အမ့ိ ုဵသမ ီဵမ့ ာဵ အ  နံဵ က  န ံဵ ပ ဵေ သဵ ေ ြက ာငံဵ ေ း ရဴ သ ံ။ 

မူလ နံဵေ က့ ာငံဵပ  ာေ ရဵမ္  က သိလုံပ ာ ေရဵအထိ က့ ာဵ-မ နံ ဵ ူ အ းငံဴ အေရဵ 

ရ္ိပ သ ံ။ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဖးဳ ဴွဖ ိုဵေရဵက းငံဵ ဆကံ 

စ

 

  

ျပ နာ အေ ြကာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ကာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ကံ ္ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

၁ စီမ ဳအုပ ံ ့ု ပံမ စန စံ 

 

 အဖးဲ အဴစ ံဵဆုိငံရာ 

သေဘ ာ  ရာ ဵေရဵ 

ရာ မ့ာ ဵအာ ဵန ံဵ 

ျ ငံဵ  

 အဖးဲ အဴစ ံဵမ့ာ ဵရ္ိ ေ သာံ 

လ  ံဵ စံဖးဲ  ဴ္ငံ ဴ စံဖးဲ ဴ

မ္ ဵေဆာ ငံေဆာငံရးကံ 

 ိုငမံ မရ္ိျ ငံဵ 

 

 

 အဖးဲ အဴစ ံဵမ့ာ ဵစးာ ရ္ိ 

ျ ငံဵ၊ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရအ းကံ 

စိ ံပ ဝငံစာဵမ အန ံဵ

ငယံရ္ိျ ငံဵ 

 

  ဵေဆာ ငံေဆာငံ 

ရးကံမ ံဴအဖးဲ  ဴ းငံ 

ေထ ာ ကံပဳဴမ မ့ာ ဵလို

အပံေနျ ငံဵ 

 စနစ ံ က့အဖးဲ အဴ 

စ ံဵေကာ ငံဵမ့ာ ဵ 

မရ္ိျ ငံဵ 

 

 

 

 စနစ ံ က့ ာ ဝနံယူ 

 ဵေဆာ ငံေဆာငံရးကံ 

မ ံဴအဖးဲ အဴစ ံဵမ့ာ ဵ 

လ ိုအပံျ ငံဵ 

 ေက့ဵရးာ အဖးဲ အဴစ ံဵ 

မ့ာ ဵစးမံဵေဆာ ငံရ ံ 

ျမ ငံ ဴ ငံျ ငံဵ၊ စုေပ ငံဵ 

  ိ  ငံဵေဆာ ငံရးကမံ စ 

နစံမ့ာ ဵပိုမိုေကာငံဵမးနံ 

ေအာငံေ ဆာ ငံရးက ံ

ျ ငံဵ 

 ေက့ဵရးာ အဖးဲ အဴစ

 ံဵမ့ာ ဵအ းကေံ

  ငံဵ 

ေဆာ ငံမ စးမံဵရ ံျ

  ငံ ဴ ငံျ ငံဵသ

ငံ နံဵ 

မ့ာ ဵဖးငံဴလ္စံေပဵျ 

ငံဵ 

 

၂ စိုက ံပ့ို ဵေရဵ (သီဵ  ္)ဳ 

 

 ေရ  ု ံေ ျမာ ငံဵေက

  ျ ငံဵ  

 ေ းအ  ေရ မလ ုဳေလ ာ ကံ 

 သီဵ ္ဳမ့ာ ဵမျဖစံထးနံဵ 

ျ ငံဵ 

 ေရ စီဵေရ လ ာ မေကာ ငံဵ 

ေသာ ေြကာ ငဴံသီဵ ္ဳမ့ာ ဵ 

ပ့ကံစီဵဆဳုဵ   ဳဵျ ငံ ဵ 

 

 ေက့ဵရးာ သ/ူသာ ဵမ့ာ ဵမ္ 

စ ံဵလ ုဳ ီ း ံကာ 

လ ုပံအာ ဵပ ဝငံေဆာငံ 

ရးကံ ိုငံျ ငံဵ 

 စိုကံပ့ို ဵရလးယံကူွပီဵ 

သီဵ ္ဳမ့ာ ဵအထ းက ံ နံဵ 

ေကာ ငံဵမးနံမ ေြကာ ငံဴစီဵ 

 လ ူအငံအာ ဵ င္ံဴမ ူဵ 

ေဖာံ ိုငံျ ငံဵ 

 စကကံိရိယာ မ့ာ ဵရ္ ိ

ေသာ ံလ ံဵေငးေ ြကဵ 

အငံအာ ဵမ  ံ ိုငံ 

ျ ငံဵ 

 

 သကဆုိံငံရာ ဵစီဵ  ာန

 ္ငံ ဴ့ိ ံဆကံ  ေက့ဵ 

ရးာ သ/ူသာ ဵမ့ာ ဵမ္ပူဵ 

ေပ ငံဵေဆာ ငံရးကျံ ငံဵ 

 

 ေရ  ု ံေ ျမာ ငံဵအ

နက ံ  ကျံ ငံဵ 

 



စ

 

  

ျပ နာ အေ ြကာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ကာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ကံ ္ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

 ပးာ ဵေရဵ ိုဵ ကံလာ 

 ိုငျံ ငံဵ 

 

 

 

ဖးဳ ဴွဖ ိုဵေရဵက းငံဵ ဆကံ 

စ ံ ျပ နာ အေ ြကာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ကာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ကံ ္ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

၃ စိုက ံပ့ို ဵေမးဵျမ ေ ရ ဵမဟု ံေသာ ဝငံေငးရလ ုပ ံငနံဵ မ့ာ ဵ 

  န ံဵပ ာ  ္ငံဆုိဴငံ 

ေသာ ဝငံေငးရလ ုပံ 

ငနံဵမ့ာ ဵမလုပံ ိုင ံ

ျ ငံဵ  

 န ံဵပ ာ လ ကံ

လ ္မံဵ မမီျ ငံဵ 

 

 

 စိ ံပ ဝငံစာဵသ ံဴလူ 

ငယံမ့ာ ဵရ္ျိ ငံဵ 

  ာ နမ္ဖးငံဴလ္စံမ ံဴအ 

သကေံမးဵဝမံဵ ေက့ာ ငံဵ

သငံ နံဵမ့ာ ဵ ကံ 

ေရ ာ ကံ ိုငံပ ကဝငံေငး

 ိုဵပးာ ဵလာ  ုိငံျ ငံဵ  

 ေက့ဵရးာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလ ုပံ 

ငနံဵမ့ာ ဵ းငံပ ဝငံ ိုငံ 

ျ ငံဵ 

 

 

 

 

 

 ွမို  ဴ္ငံနဴီ ဵေသာံလ  ံဵ 

သငံ နံဵမ့ာ ဵ က ံ

ေရ ာ ကံရနံအ ့ိနံမ 

ေပဵ ိုငျံ ငံဵ၊ ကုနကံ့

စရိ ံမ  ံ ိုငံ 

ျ ငံဵ 

 

 

 

 ေက့ဵလ ကံ ဵစီဵ ာ န 

မ္ဖးငံဴလ္စံမ ံဴ အသကံ 

ေမးဵဝမံဵ ေက့ာ ငံဵသငံ 

 နံဵမ့ာ ဵသုိ ဴ ကံ 

ေရ ာ ကံ ိုငံျ ငံဵ 

 

  ာ နမ္ဖးငံဴလ္စံေသ

 အသကေံမးဵဝမံ

 ေ က့ ာငံဵ သငံ နံ

 မ့ ာ ဵ ကံ 

ေရ ာ ကံ ိုငံရနံ ေ က့ဵ

ရးာ 

လူထုအာဵ  ့ ျ ပရ္ငံဵ

လငံဵ 

ေ ဆးဵ ေ  းဵ သးာဵ ရနံ 

 



စ ံ ျပ နာ အေ ြကာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ကာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ကံ ္ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

၄ ပ ာ ေရ ဵ 

  မူလးနံေက့ ာ ငံ

 ေ ဆာ ငံသစံ

ေဆာ ကံလုပံ

ရနံလ ိုအပံျ 

ငံဵ 

 ပ ာ ေရ ဵ းငံအ ကံအ 

 ဲရ္ိျ ငံဵ  

 လ ကံရ္ေိက့ာ ငံဵ ေ ဟ ာငံဵ

မ္ာ  ္စြံကာ ျမငံဴ ပ့ကံ 

ယးငံဵေနျ ငံဵ 

 ေက့ာ ငံဵသာ ဵ ဵေရ  ္ငံဴ 

ေက့ာ ငံဵေဆာ ငံမလ ုဳ 

ေလ ာ ကံျ ငံဵ 

 

 ေက့ဵရးာ မ္ေျမေ နရာ ရိ္ 

ျ ငံဵ 

 လ ူအငံအာ ဵပ ဝငံမ ရ္ိ 

ျ ငံဵ 

 ေက့ာ ငံဵသာ ဵမဘိဆရ

 မ့ာ ဵ 

စ ံဵလ ုဳဵမ ရ္ိျ ငံဵ  

  ေငးေ ြကဵျပ ံဴစုမဳ မရ္ ိ       

ျ ငံဵ 

 

 

 

 ျပငံပအဖးဲ အဴစ ံဵမ့

 ဵ၊ 

အလ ္ ရ္ငံမ့ာ ဵ င္ံဴ ့ိ

  ံ

ဆကံေဆာ ငံရးကျံ ငံ

  

 သကဆုိံငံရာ ဵစီဵ  ာ

န 

 ္ငံ ဴ့ိ ံဆကံေဆာ ငံ 

ရးကံျ ငံဵ  

 

 (၆၀ ’× ၃၀’) 

ေက့ာ ငံဵေဆာ ငံသစံ 

ေဆာ ကံလုပံျ ငံဵ  

 

 

 

 

 

 

 



ဖးဳ ဴွဖ ိုဵေရဵက းငံဵ ဆကံ 

စ ံ ျပ နာ အေ ြကာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ကာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ကံ ္

ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

၅ လ မံဵ၊ လ  ပံစစ ံ 

  ေက့ဵရးာ  ့ငံဵဆကံ 

လ မံဵသးာဵလာ ရ ကံ 

 ဲျ ငံဵ 

 

 

 

 

 

 

 မိုဵ းငံဵကာ လ  းငံ 

ေက့ာ ငံဵသာ ဵ/သူမ့ာ ဵ

အ းကသံးာဵလာ ရ ကံ

 ဲျ ငံဵ 

 အေရ ဵေပ်က့ နံဵမာ ေရ ဵ

ကိစ ရပံမ့ာ ဵ းငံလ ံဵ 

သးာဵလာ ရ ကံ ဲျ ငံဵ 

 ကုနစံ ံမ့ာ ဵသယံယူပို ဴ

ေဆာ ငံရာ  းငံအ ကံ

အ ဲရ္ိျ ငံဵ  

 

 လ ူငယံမ့ာ ဵမလ္  ံဵ 

စိ ံအာ ဵထကံသနစံးာ 

ပ ဝငံ ိငုံျ ငံဵ 

 သငံ ဴ ငံဴေလ ့ာ ကံပ ံ 

ေသာ ေငးေြကဵထ  ံဴဝငံ 

 ိုငျံ ငံဵ 

 ေျမသာ ဵလမံဵအမာ  ဳရ္ိ 

ျ ငံဵ 

 စီဵပးာ ဵေရဵလုပံငနံဵ

အက့ပံအ  ံဵရ္မိ  

ေြကာ ငံဴေငးေြကဵအငံ 

အာ ဵမျပ ံဴစဳုျ ငံဵ  

 မိုဵ းငံဵအ  သးာဵ 

လ ာ ရ ကံ ဲေသာ ံ 

လ  ံဵလ မံဵပိုငံဵ အာ ဵ

ျပု ျပငံရနံအလ ုပံထဲ

 းငံအ ့ိနံကုနံေန 

ျ ငံဵ 

 လ မံဵပိုငံဵ ျပု ျပငံရနံအ

 းက ံဵေဆာ ငံေဆာငံ 

ရးကံမ ံဴသူမ့ာ ဵအာ ဵ 

စ ံဵ ဳုဵျ ငံ ဵ  

 သကဆုိံငံရာ ဵစီဵ  ာန

 ္ငံ ဴ့ိ ံဆကံ ေက့ဵ

ရးာ ရ္ိအဖးဲ မဴ္ပူဵေပ ငံဵ 

ေဆာ ငံရးက ံျ ငံဵ 

 (၂၀၀၀’×၆’

×၆”) 

ေက့ာ ကံေ ့ ာ

လ မံဵ  ငံဵျ ငံဵ 

  ေက့ဵရးာ  းငံဵလ မံဵ

မေကာ ငံဵျ ငံဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 မိုဵအ  ေရ ှကီ ဵေသာ 

ေြကာ ငံဴလမံဵမ့ာ ဵမြကာ 

  ပ့ ကံစီဵျ ငံဵ 

 ရးာ  းငံဵလ မံဵျပနံလ ံ 

ျပု ျပငံရသ ံဴအ းကံ 

လ မံဵေဘ ဵေ ့ာ ကံမ့ာ ဵ 

ျဖစံေပ် ကာ ကေလ ဵသူ 

ငယံမ့ာ ဵအ းကအံ   

ရာ ယံျဖစံ ိုငံျ ငံဵ 

 ေက့ဵရးာ သ/ူသာ ဵမ့ာ ဵပူဵ 

ေပ ငံဵ ိုငျံ ငံဵ၊ ေျမသာ ဵ 

လ မံဵအမာ  ဳရ္ိျ ငံဵ  

 စီဵပးာ ဵေရဵအေ ကာ ငံဵ

 ေငးေ ြကဵမ  ံ 

 ိုငေံသာ ေြကာ ငဴံပိမုို

ေကာ ငံဵမးနံေသာ 

ေက့ဵရးာ  းငံဵလ မံဵမ

ျပလ ုပံ ိုငံျ ငံဵ 

 ေက့ဵရးာ  းငံ ဵစီဵ ဵ 

ေဆာ ငံေဆာ ငံရးကံ 

မ ံဴသူမရ္ိျ ငံဵ  

 ပူဵေပ ငံဵေဆာ ငံရးကမံ 

ရ္ိေသာ ံလ ံဵ ဵစီဵ ဵ 

ေဆာ ငံရးကမံ ံဴသူလို

အပံေနျ ငံဵ 

 အလ ္ ရ္ငံမ့ာ ဵ၊ျပငံပအ

ဖးဲ အဴစ ံဵမ့ာ ဵ င္ံဴ ့ိ ံ 

ဆကံေဆာ ငံရးကျံ ငံဵ 

 (၁၃၀၀×၈’×

၆”)ေက့ာ ကံ

ေ ့ ာ လ မံဵ 

 ငံဵျ ငံဵ 



ဖးဳ ဴွဖ ိုဵေရဵက းငံဵ ဆကံ 

စ ံ ျပ နာ အေ ြကာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ကာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ကံ ္

ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

  လ  ပံစစံမီဵမရရ္ိျ ငံ ဵ 

 

 

 ေက့ာ ငံဵသာ ဵ/သူမ့ာ ဵ 

ပ ာ ေရ ဵ ္ငံဴအသိပ ာ 

 ိုဵပးာ ဵေစရနံ  စာ 

ဖ ံဝိုငံဵမ့ာ ဵအ းကလံ ုဳ

ေလ ာ ကံေသာ မီဵအလ ငံဵ

ေရ ာ ငံရရ္ိရနံလ ပံစစမံီဵ 

လ ိုအပံျ ငံဵ 

 ေက့ာ ငံဵသူ/သာ ဵမ့ာ ဵ 

စာ ေပေ လဴလာ ရနံအ ကံ 

အ ဲရ္ိျ ငံဵ  

 

 အိမံေထ ာ ငံစ ု စံစု းငံ 

ထ ငံဵေလ ာ ငံစာအစာဵ  

လ  ပံစစံမီဵရရ္ိပ  ကအိမံ 

ေထ ာ ငံရ္ငံအမ့ို ဵသမီဵ 

မ့ာ ဵအ းကအံလ ုပံ ့ိနံ 

ပိုမိုအ းငံဴ အလ မံဵရရ္ိ 

လ ာ ျ ငံဵ 

 လ ုဳေလ ာ ကံေသာ ေျမေ န 

ရာ ေပဵ ိုငျံ ငံဵ 

 

 အျ ာ ဵအသကေံမးဵ 

ဝမံဵေက့ာ ငံဵလုပငံ နံဵ 

မ့ာ ဵလုပံကုိငံ ့ငံ 

ေသာ ံလ ံဵလ  ပံစစံ

မီဵမရရ္ိ ျ ငံဵ 

 ထ ငံဵေလ ာ ငံစာဖိုဵ 

သကသံာ ွပီဵအပိုေငး

မ့ာ ဵထးကလံ ာ  ိုငံ 

ျ ငံဵ 

 အလ ္ ရ္ငံမ့ာ ဵ၊ျပငံပအ

ဖးဲ အဴစ ံဵမ့ာ ဵ င္ံဴ  ့ိ ံ 

ဆကံေဆာ ငံရးကျံ ငံဵ 

 သကဆုိံငံရာ ဵစီဵ  ာန

 ္ငံ ဴ့ိ ံဆကံ ေဆာ ငံ 

ရးကံရန ံ

 လ  ပံစစံမီဵသး

ယံ နံဵ ျ ငံဵ 

 

 

 

 

 

 

 



က ့ ုဳ ပဒီ ေ က ့ဵရ းာမ ္ အဆ ိုျပ ုေ သာ စီမဳ ့ ကံမ့ ာဵ အ းက ံ  ဵစ ာဵေ ပဵ အ မ္ ံေ ပဵဇယ ာဵ 

စ

  ံ
စ ီမဳ ့ ကံလ ုပံင နံဵ အမ ံ 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၁) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၂) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၃) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၄) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၅) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၆) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၇) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၈) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၉) 

အ က ဲ 

ျ ဖ ံ 

အ မ္ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၁ ၀) 

စ ုစု 

ေ ပ ငံဵ 

အ

ဆ ငံဴ 

၁ 

(၂၀၀၀ ’× ၆ ’× ၆ ”) ေက ့ဵရးာ 

 ့ငံဵဆ ကံ လမံဵေ က့ ာက ံ ေ ့ာ 

လမံဵ ငံဵ ျ ငံဵ 

၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁ 

၂ 

မဟာဓ   အံ ာဵလိ ုငံဵ သး ယ ံ 

 နံဵျ ငံဵ 
၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၈ ၆ ၈ ၈၃ ၅ 

၃ 

အသ ကံေမးဵ ဝမံဵေ က့ ာငံဵ သငံ

 နံဵ 
၅ ၁၀ ၁၀ ၁ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၆ ၅ ၇၇ ၆ 

၄ 
မူလးနံေ က့ာငံ ဵေဆ ာငံ သ စံ 

ေဆ ာကံ လုပံျ  ငံဵ 
၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၈ ၇ ၁၀ ၈၆ ၄ 

၅ 
ေရ ု ံေ ျမာငံ ဵအန ကံ  ကံ 

ျ ငံဵ 
၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၆ ၈၇ ၃ 

 

၆ 

(၁၃၀၀ ’× ၈ ’× ၆ ”) ေက ့ဵရးာ 

 းငံဵေ က့ ာကံ ေ ့ာလ မံဵ  ငံဵ 

ျ ငံဵ 

 

၁၀ 

 

၁၀ 

 

၁၀ 

 

၁ 

 

၁၀ 

 

၁၀ 

 

၁၀ 

 

၁၀ 

 

၈ 

 

၁၀ 

 

၈၉ 

 

၂ 



 ဵစာ ဵေပ ဵစီမ ဳ ့ ကံမ ့ာ ဵအ ာဵ ေရးဵ  ့ယ ံျ ငံဵ 

အ ိမံမ ဲွမ ို နဴယ ံ၊ ထိန ံငူ ေ က့ ဵရးာ အုပ ံစု၊ က ့ ုဳ ပဒ ီ ေ က့ ဵရးာ 

 ဵစာ ဵေပ ဵစီမ ဳက ိနံဵ မ့ ာဵ အ ေ ကာင ံအထ  ံေဖ ာံမ ံဴ အ  ့ိန ံက ာလဇ ယ ာ ဵ 

စ

 ံ 
စ ီမဳ ့ ကံ 

 ဵစာ ဵေပ ဵ 

အဆ ငံဴ 
ရမ ္  ံ ၂ ၀၁၈ ၂ ၀၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂၁ ၂ ၀၂ ၂ 

၁ 

(၂၀၀၀ ’× ၆ ’× ၆ ”) ေက ့ဵရးာ 

 ့ငံဵဆ ကံ လမံဵေ က့ ာက ံ ေ ့ာ 

 ငံဵျ ငံ ဵ 

၁ ၁၀၀      

၂ 

(၁၃၀၀ ’× ၈ ’× ၆ ”) ေက ့ဵရးာ 

 းငံဵေ က့ ာကံ ေ ့ာလ မံဵ  ငံဵ 

ျ ငံဵ 

၂ ၈၉      

၃ ေရ ု ံေ ျမာငံ ဵအန ကံ  ကံျ  ငံဵ ၃ ၈၇      

၄ 
မူလးနံေ က့ာငံ ဵေဆ ာငံ သ စံ 

ေဆ ာကံ လုပံျ  ငံဵ 
၄ ၈၆      

၅ မဟာဓ   အံ ာဵလိ ုငံဵ ၅ ၈၃      

 



၁ 

ေ က့ ဵရးာ ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵေရဵ လ ကံရ္ိ အ ေျ  အေ နအ ာဵ သုဳဵ သပံရန ံ အ ေထာ က ံအ ကူျ ပ ုဇယ ာဵမ ့ာဵ 

(၁) လူ ဵေရ ္ငံဴ လူ ဵေရဆ ိုင ံရ ာ အ  ့ ကံအ လ ကံမ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁) လူ ဵေရ ္ငံဴ လူ ဵေရဆ ိုငံရ ာ အ ့ကံ အလကံ မ့ာဵ 

အ သ ကံအ ုပံစ ု က ့ ာဵ မ စ ုစုေ ပ င ံဵ 

၁  ္စ ံေအာကံ  ိုစဴိုအဴရ းယံ ၃ ၄ ၇ 

၁  ္စံမ္ ၄  ္စံ ၅  ္စံေအ ာကံ ကေ လဵငယ ံ ၁၁ ၁၀ ၂၁ 

၅  ္စံမ္ ၉  ္စံ မူလ နံဵေ က့ ာငံဵ သာ ဵ အရးယ ံ ၂၀ ၄၂ ၆၂ 

၁၀  ္စံမ္ ၁၄  ္စံ အလယ ံ နံ ဵေ က့ာငံ ဵသ ာဵအရးယံ ၃၉ ၃၀ ၆၉ 

၁၅  ္စံမ္ ၆၄  ္စံ အလုပံလုပံ ိုငံသ  ံဴအရး ယ ံ ၁၉၁ ၁၉၈ ၃၈၉ 

၆၅  ္စံ  ္ငံဴ အထကံ သကံ ှ ကီဵရးယံ ှ ကီဵ ၁၁ ၁၇ ၂၈ 

စ ုစုေ ပ င ံဵ ၂ ၇၅ ၃၀၁ ၅ ၇၆ 

စ ုစုေ ပ င ံဵ အ ိမံေ ထာင ံစု ၁၄၀ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ာငံစုစ ာရငံဵ ေက ာက ံယူမ ၊ (၂) ေက့ ဵရးာ အုပံစု အုပံ  ့ုပံေရဵမ ္ ဵ  ဳုဵ။    

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ုဳ ပဒီ ေက့ ဵရးာ  းငံ က့ာ ဵ (၂၇၅)  ဵ၊ မ (၃ ၀၁)  ဵ၊ စုစုေပ င ံဵ (၅၇ ၆)  ဵရ္ိ 

ေြက ာငံဵ၊ အလုပံလုပံ ကုိ ငံသူ ဵေရ မ္ာ (၅၀%) ရ္ိွ ပီဵ အမ့ိုဵ သမီဵမ ့ာဵမ္ ာအ လုပံလုပံ ကုိငံမ  န ံဵပ ဵ သ ံဴ 

အ း ကံ အလုပံလုပံ ကုိ ငံဖနံ ီဵေ ပဵပ က လူ စဴး မံဵအာ ဵအရငံဵ အျမ စံက ို ထိေရာ ကံစး ာ အသုဳ ဵ ့ ိုငံွပီ ဵ 

ေက့ဵရ းာဖးဳ ဴွဖို ဵ ို ဵ ကံမ္ ာျဖစံပ  သ ံ။ 

(၂) သ ဘ ာဝအရ ငံဵ အျမ စံ  ္င ံဴ ရ ာ သီ  ုအ ေျ အေန 

(၂.၁)  ေ က ့ဵရ းာ ေ ျမ ပိုငံဆ ိုငံမ   ္င ံဴ ေ ရအရ င ံဵ အျမ စံမ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ(၂) ေက့ ဵရးာ  စို ကံပ့ိ ုဵေ ျမပိုငံဆ ိုင ံမ  ္ငံဴ ေ ရအရ ငံဵအ ျမစံ အ ေျ အေ န 

ေ ျမ အမ့ို ဵ အစ ာဵ  ရ ိယ ာ( က) 
ေ ျမဆ ီလ  ာ အရ  ံအ ေသးဵ (မ္နံရာ စံ ုကိ ုသ ာ 

ေရးဵရနံ) 

လယ ံေျမ ၃၈၆     ေက ာငံဵ   သငံဴ              ဳဴ 

ယ ာေျမ/ေ ာငံယ ာ ေျမ -     ေက ာငံဵ   သငံဴ              ဳဴ 

 ယ ့ာ ံျ ဳ ေျမ ၄     ေက ာငံဵ   သငံဴ              ဳဴ 



၂ 

ေ ျမ အမ့ို ဵ အစ ာဵ  ရ ိယ ာ( က) 
ေ ျမဆ ီလ  ာ အရ  ံအ ေသးဵ (မ္နံရာ စံ ုကိ ုသ ာ 

ေရးဵရနံ) 

ကုိငံ ဵ/က နံဵ ေျမ -      ေက ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

ဓနိေ ာေ ျမ -      ေက ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

စာဵ က့ ကံေျမ -      ေက ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

ေျမလး ံေျမ လပံ -      ေက ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

စ ုစုေ ပ င ံဵ ၃၉ ၀  

ရငံဵျမစံ …   ဵ  ံအ ုပံ စုေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖအုပံစု၊ 

မ္ ံ ့ ကံ။ ။ ေရရ္ိသ ံဴအရငံ ဵအျမ စံ အမ့ိုဵ အစာ ဵ- ဆ  ံ၊ ျမစံ ေရ ငံ၊ စိမံဴစ မံဵေရ သးယံ၊ ေျမေအ ာ ကံေရ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ (အ  က ံအ  ဲ၊ စ ိနံေ  ်မ  ္ငံဴအ ျ  ာဵ) ။   ။  ေက့ ဵရးာ  းငံ ယ ာေျမ၊ ေ ာငံယ ာ ေျမမရ္ ိ 

ျ ငံဵ၊ ဓနိေျမမရ ္ ိျ ငံ ဵစ သ ံဴအ ့ ကံမ ့ာဵ ကုိ ေလဴ လာေ း ရဴ္ိရ ပ သ  ံ။  ငံဵအျပငံ ေျမလး ံ၊ ေျမ လပံမ့ာဵ 

မရ္ိသ ံ ကုိ ေ း ရဴ္ိရပ  သ  ံ။ 

 

(၂.၂)    ဓာ  ံသ   ု ္ငံဴ အ ျ ာ ဵသ ဘ ာဝ အရ ငံဵအ ျမ စံမ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၃) ဓာ ံ သ  ု ္ ငံဴ အျ ာဵ သဘာဝ အ ရငံဵ အျမစံမ့ ာဵ 

အ မ့ို ဵ အစာ ဵ 

ေ က့ ဵရးာ  ္င ံဴ အ နီဵ ပ ံဝ နံဵ က ့ငံ 

 းငံသ ဘ ာဝအ  ိုင ံဵ ေ  း ရဴ္ိ ိုငံမ   

(မ္နံရာ စံ ု ကုိ သာ ေရးဵ ရနံ) 

အ သုဳဵ  ့  ိုငံမ     

(မ္နံရာ  စံ ု ကုိ သာ ေရးဵ ရနံ) 

သ  ု ္ငံဴအ ျ ာ ဵ းငံ ဵထး ကံသ

ယ ဳဇာ မ့ ာဵ (ဓာ ေံငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ ာကံ မ့က ံ စသ ံ။) 

မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ     မရ္ိ  လ းယံ      က ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

ေက့ ာကံ၊ သဲ၊ ေက့ာ ကံစ ရစံ 

စသ ံမ့ ာဵ 
မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ     မရ္ိ  လ းယံ      က ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

သဘာဝ အပငံမ့ိ ုဵစိ  ံမ့ ာဵ( းာဵ

စာ၊ ေဆ ဵဖ ကံဝငံအ ပငံမ့ ာဵ) 
မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ     မရ္ိ  လ းယံ      က ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

သဘာဝ  ိရိစ ာနံမ့ိ ုဵစိ  ံမ့ာဵ မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ     မရ္ိ  လ းယံ      က ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

ရငံဵျမစံ …  ဵ  ံ အုပံစု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ ေလ ဴလာ ေ း ရဴ္ိ ့ က ံ (အ  က ံအ  ဲ၊ 

စ ိနံေ  ်မ  ္ငံဴအ ျ  ာ ဵ) ။   ။ က့ုဳ ပဒီေ က့ဵ ရးာ းငံ သဘာဝေဆ ဵ ဘကဝံငံ အပငံမ့ာဵ အ ေနျဖငံဴ 

ဆ ငံ ုဳဵမ းယ ံ၊ ဒနံ ဒဴလးန ံ ၊ ကုနံဵေဗ ဒ ၊ ရဲယ ိုရးကံစ သ ံဴ ေဆ ဵဘကံ ဝငံအပ ငံမ့ာဵ ေပ  က ံေရာ ကံပ  သ  ံ ။ 



၃ 

(၃) ဖးဳ ဴွ ဖို ဵ ေရဵဆ ိုင ံရ ာ စ ီမဳ န ံ  ဴ းဲမ  အေ ျ အေန 

ဇယ ာဵ (၄) ေ က ့ဵရးာ  းငံဵ ရ္ိ လ ူထုအ ေ ျ ျပု အဖးဲ အဴ စ  ံဵမ ့ာ ဵ 

 

 

စ  ံ 

 

အ ဖးဲ အဴ စ ံဵ

အ မ ံ 

အ မ့ို ဵ အစာ ဵ         

(မ ္နံရ ာ စံ ု 

က ိုသ ာ 

ေရ းဵရန ံ) 

အ ဖးဲ ဝဴ ငံ ဵေရ 
လ ုပံငန ံဵ  ာဝ နံ 

(အန ံဵဆ ုဳဵ  စံ ု ္ ငံဴအ ထကံ 

ေရးဵ ိုငံ သ ံ) 

စ းမံဵ ေဆ ာင ံ 

 ိုင ံမ   

(မ္နံရာ စံ

  ုကုိ သာ 

ေရးဵရနံ) 

က ့ ာဵ မ ေ ပ ငံဵ 

၁ 

 

 

ေငးစုေငးေ ့ ဵ

အဖးဲ  ဴ

 

 

၁  ၂     ၃ 

 

 

၁၀ 

 

 

၄၄ 

 

 

၅၄ 

ပ ာေရဵ             ေငးေ ြ ကဵ

က့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုကံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ က ာက းယံေ ရဵ 

 

ေကာ ငံဵ 

သငံဴ      

 ဳဴ 

၂ 

 

 

လူငယ ံအဖးဲ  ဴ

 

 

၁     ၂ ၃ 

 

 

၂၀ 

 

 

၃၀ 

 

 

၅၀ 

ပ ာေရဵ         ေငးေြ ကဵ 

က့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုကံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊   

လူမ ဖးဳ ဴွဖ ိုဵ ေရဵ                    

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ က ာက းယံေ ရဵ 

 

ေကာ ငံဵ 

သငံဴ      

 ဳဴ 

 

 

၃ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ကဵ 

က့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုကံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ က ာက းယံေ ရဵ 

 

ေကာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 

 

 

၄ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ကဵ 

က့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုကံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ က ာက းယံေ ရဵ 

 

ေကာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 



၄ 

 

 

စ  ံ 

 

အ ဖးဲ အဴ စ ံဵ

အ မ ံ 

အ မ့ို ဵ အစာ ဵ         

(မ ္နံရ ာ စံ ု 

က ိုသ ာ 

ေရ းဵရန ံ) 

အ ဖးဲ ဝဴ ငံ ဵေရ 

လ ုပံငန ံဵ  ာဝ နံ 

(အန ံဵဆ ုဳဵ  စံ ု ္ ငံဴအ ထကံ 

ေရးဵ ိုငံ သ ံ) 

စ းမံဵ ေဆ ာင ံ 

 ိုင ံမ   

(မ္နံရာ စံ

  ုကုိ သာ 

ေရးဵရနံ) 

က ့ ာဵ မ ေ ပ ငံဵ 

 

 

၅ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ကဵ 

က့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုကံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ က ာက းယံေ ရဵ 

 

ေကာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 

 

 

၆ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ကဵ 

က့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုကံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ က ာက းယံေ ရဵ 

 

ေကာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 

ရ ငံဵျမစံ …  ဵ  ံအု ပံ စုေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ- ရပံမိရပ ံဖအုပံစု၊ အမ့ိုဵ သမီ ဵအု ပံစု။ 

အ ုပံစ ုအမ ့ို ဵအ စာ ဵ 

(၁) စီဵပးာ ဵေရဵအ ေျ  ဳေ သာ အုပံစု- လယ ံသမ ာဵအဖး ဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေ ့ဵအဖး ဲ  ဴစသ ံဴ ။ 

(၂) လူမ ေရဵအဖ းဲ  ဴ-  ပ မ ာ - အမ့ိုဵ သမီဵ အဖးဲ ၊ဴ လူငယ ံ အဖးဲ ၊ဴ ကုိယံထူ ကုိယံ ထအ ဖးဲ ။ဴ 

(၃)  ဘာသ ာေရဵ ္င ံဴ ယ  ံေက့ ဵမ အဖးဲ ။ဴ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ(အ  က ံအ  ဲ၊ စိန ံေ ်မ  ္ငံဴအ ျ  ာ ဵ)။    ။ က့ုဳ ပဒီ ေက့ ဵရးာ  းငံ လူထုအေျ ျပု လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ုဵ 

ေရဵအဖးဲ အဴစ ံဵ မ့ာဵ အေ နျဖငံဴ ေငးစုေငးေ ့ ဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယ ံအဖးဲ မဴ့ ာဵ သ ံ ေက့ဵရ းာ း ငံအာ ဵေ ကာငံ ဵေသာ 

အဖးဲ မဴ့ာ ဵျဖ စံြ ကပ သ ံ။  



၅ 

(၄) စီဵ ပးာ ဵေရ  ္ငံဴ အ သက ံေ မးဵ မ အေ ျ အေန 

(၄.၁)  စ ာ ဓနအဆ င ံဴ အ ေျ  အေ န 

ဇယ ာဵ (၅)  စ ာဓနအဆ ငံ ဴ အေျ အ ေန 

အေ ြကာ ငံဵ အရာ 

သ ံမ ္ ံစဳ  နံဵ 

အ ဆငံေျပေ သာ 

အ ိမံေထ ာ ငံစု 

အလ ယံအလ  ံ 

ရ္ိေ သာ အိမံေထ ာ ငံစု 

မေျပလ  ံ ေသာ 

အ ိမံေထ ာ ငံစု 

အလ းန ံမေျပလ  ံ 

ေသာ အ ိမံေထ ာ ငံစ ု 

ေျမယာ ပိုငဆုိံငံမ  မ့ာ ဵ အသငံအဴ ငံဴ န ံဵ 
အလ းနံန ံဵ (သို)ဴ 

မရ္ ိ

အိမံအေျ အေန အလ းနံေကာငံဵ 
အသငံအဴ ငံဴ 

ေကာ ငံဵ 
 ဳဴ အလ းနံ ဳ ဴ

ကုနထံ ု ံလုပံမ  ္ငဴံ 

ဆုိငံေသာပိုငံဆုိငံမ  
မ့ာ ဵ အသငံအဴ ငံဴ န ံဵ မရ္ ိ

အဓိကစီဵပးာ ဵေရဵ 

လ ုပံငနံဵ  

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အလ းနံေကာငံဵ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အသငံအဴ ငံဴ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

န ံဵ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အလ းနံန ံဵ 

အ ိမံေထ ာ ငံစု ၁၅ ၂၃ ၆၄ ၃၈ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ဵရ းာ လုဳဵက  ံ အစ ံဵ အေဝဵ ျပုလုပ ံျ ငံ ဵ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ (အ  က ံအ  ဲ၊ စ ိနံေ  ်မ  ္ငံဴအ ျ ာဵ) ။   ။ လယ ံယာေျမ ပိုငံဆ ိုငံမ န ံ ဵ ပ ဵ ျ ငံဵ၊ အဆ င ံ 

မေျပေ သာအိ မံေထာ ငံစုမ ့ာဵျပ ာဵ ျ ငံဵ၊ ကုနံ ထု ံ လုပံမ  ္ငံဴဆ ိုင ံေသ ာပိုငံဆ ို ငံမ မ့ာဵမရ ္ိျ ငံ ဵ၊ အဓိက စီဵပးာ ဵ 

ေရဵလုပံငနံ ဵလုပံ ကုိငံရ ာ  းငံ အိမံေထာ ငံစုမ့ ာဵ န ံဵပ ဵ ျ ငံဵ စသ ံ ဴအ ့ ကံမ့ ာဵ ကုိ ေလဴလာေ  း ရဴ္ိရပ  

သ ံ။ လယ ံယာေျမပို ငံ ဆ ိုငံသူမ့ ာဵ းင ံလ ံဵ မိုဵသီဵ ္၊ဳ ေဆ ာငံဵသီ ဵ ္ဳ၊ ေ းစပ ဵမ့ ာဵ ကုိလ ံဵ သီဵ ထပံအ 

ျဖစံလ ံ ပ ံလုပ ံကိ ုငံြ ကေြ က ာငံဵ ေလဴလာ ေ း ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

 

(၄.၂) သ ီဵ  ္ဳထု ံလ ုပံေ ရဵ 

(၄.၂.၁) စ ိုက ံပ ့ို ဵ ိုင ံေ သာ ေျ မ ရိယ ာ 

ဇယ ာဵ (၆) ေက့ ဵရးာ စိ ု ကံပ့ိ ုဵေ ျမပိုငံဆ ိုင ံမ ၊ ေျမယ ာပိုငံဆ ိုငံ သ ံဴ အိမံေ ထာငံစု 

စ  ံ ေ ျမပ ိုငံဆိုင ံမ  အရးယ ံအ စာဵ အ ိမံေ ထာ ငံစုအ ေရ အ းက ံ ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵေရ ဵအ ျမငံသ  ံမ္ ံ ့ ကံ 

၁ ေျမယ ာမဲ ဴ ၆၇ ေျမမဲဴယ ာမဲဴ 

၂ ၂.၅  ကေ အာ ကံ ၂၁ ဆ ငံဵရဲသ ာဵေ ာငံ သူ 



၆ 

စ  ံ ေ ျမပ ိုငံဆိုင ံမ  အရးယ ံအ စာဵ အ ိမံေ ထာ ငံစုအ ေရ အ းက ံ ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵေရ ဵအ ျမငံသ  ံမ္ ံ ့ ကံ 

၃ ၂.၅  ကမ၅္  က ြက ာဵ ၂၂ ေ ာငံ သူငယံ 

၃ ၂.၅  ကမ၅္  က ြက ာဵ ၂၂ ေ ာငံ သူငယံ 

၄ ၅  ကမ္ ၁၂.၅  က ြက ာဵ ၂၄ ေ ာငံ သူလ ံ 

၅ ၁၂.၅  ကအ ထကံ ၆ ေ ာငံ သူှကီ ဵ 

ေ က့ ဵရးာ ရ္ိအ ိမ ံေထ ာငံစ ု စ ုစုေ ပ င ံဵ ၁၄၀  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ာငံစုစ ာရငံဵေ က ာကံ ယ ူမ ၊ (၂)  ဵ  ံအုပံ စုေဆ းဵေ  းဵျ ငံ ဵ- လယ ံသမာဵ အုပံ စု၊  

 (၃) လယ ံယာေ ျမစီမဳ န ံ  ဴးဲေရဵ ္ငံဴ စာရငံ ဵအငံဵ  ဵ စီဵ ာန ၊ (၄) ေက့ဵ ရးာအ ု ပံစု အုပံ ့ုပံေရ ဵမ္ ဵ  ဳုဵ ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ(အ  က ံအ  ဲ၊ စ ိနံေ  ်မ   ္င ံဴအ ျ ာဵ) ။   ။ ေျမယ ာမဲဴပိ ုငံ ဆ ိုငံ မ န ံဵပ  ဵျ ငံဵ၊ ေ ာငံသူ 

 ဵှ ကီဵအ ေရအ း ကံန  ံ ဵပ ဵျ ငံဵစ သ ံဴ အ ့ ကံ မ့ာဵ ကုိေ  း ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

 

(၄.၂.၂)  အ ဓိက သ ီဵ ္ဳမ့ ာဵ  ္ငံဴအ ထ းက ံ  န ံဵ 

ဇယ ာဵ(၇) အဓိ ကသီ ဵ ္ဳမ့ ာဵ ္ငံဴ အထး ကံ  နံဵ 

သ ီဵ  ္ဳ 

စ ုစု 

ေ ပ ငံဵ 

စ ိုက ံ 

 က 

 စံ က အ ထးက ံ  နံဵ 

သ ီဵ  ္ဳ 

စ ိုက ံပ့ ို ဵ 

သ  ံဴ က ာလ 

သ းငံဵ အ ာဵစ ု 

လ ိုအပ ံ ့ ကံ 

(မ္နံရာ စံ ု

ကုိ သာေရး ဵရနံ) 

အ ျမ  ံရရ ္ိ ိုင ံမ  

(မ္နံရာ စံ ု ကုိ 

သာေရး ဵရနံ) ယ ူ 

န စံ 

အ န ံဵ 

ဆ ုဳဵ 

အ မ့ာ ဵ 

ဆ ုဳဵ 

ပ့ မံဵ 

မ   
မ ္ ထ ိ 

မိုဵစပ ဵ ၃၀၀  ငံဵ ၅၀ ၈၀ ၆၀ ဇးန ံ
 ုိဝငံ

ဘ ာ 

ျ မငဴံ       လ ံ    

နိမဴံ    

   ျ မငံဴ     လ ံ            

   နိမဴံ  

ေဆ ာငံဵ 

စပ ဵ 
၁ ၀၀  ငံဵ  ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 

 ုိဝငံ 

ဘ ာ 
 ွ ပ ီ

   ျ မငံဴ    လ ံ          

   နိမဴံ  

   ျ မငံဴ    လ ံ          

   နိမဴံ  

ပ ဲ ၂၀၀  ငံဵ ၀.၅ ၁၀ ၀.၅ 
 ုိဝငံ 

ဘ ာ 
မ ံ 

   ျ မငံဴ     လ ံ            

   နိမဴံ  

   ျ မငံဴ   လ ံ            

   နိမဴံ  

င ပုံ ၁ ၀  ငံဵ ၂၀၀ ၃၀၀ ၁၀၀ 
 ုိဝငံ 

ဘ ာ 
ဇးန ံ

   ျ မငံဴ     လ ံ            

   နိမဴံ  

   ျ မငံဴ   လ ံ            

   နိမဴံ  



၇ 

ရငံဵျမစံ…  ဵ  ံအုပ ံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ- လယ ံသမာဵ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။   ။ လယ ံသမာဵ မ့ာဵရ ငံဵ  ္ီဵေငးန ံ ဵပ ဵ  ေျမဆ ီ လ ာျပင ံဆ ငံမ မရ္ိ ျ ငံဵ၊ ေျမြ သဇာ 

ထ ံဴဝငံ ိုငံ မ မရ္ိ ျ ငံဵ  ို ေဴြက ာငံဴ  ငံဵစို ကံပ့ိ ုဵန  ံဵပ ာမ့ ာဵလယ ံသမ ာ ဵအာဵ လုဳဵ လကလံ ္မံဵမ မီေသာ 

ေြက ာငံဴစ ိုက ံပ့ို ဵသီ ဵ ္ဳမ့ာ ဵ အထးက ံ   နံဵေ လ့ာနဴ  ံဵရ ပ သ ံ။ ေစ့ဵ ကး ကံ သိုေဴရ ာကံရ ္ိရနံအ  း ကံ  ့ိ ံ ဆ ကံ  

 ိုငံမ မရ္ိ ျ ငံဵ  ိုေဴ ြက ာငံဴ ေစ့ဵေ ကာငံ ဵမရရ္ိ ို ငံပ ။ ထိုေဴ ြက ာငံဴ စိုကံပ့ိ ုဵေရ ဵ ္ငံဴပ ံ သ ကံသ  ံဴန ံ ဵ ပ ာ 

မ့ာဵရရ္ိပ  က ဝငံေငးပိုမိုရ ရ္ိမ ံျဖစ ံပ သ ံ။ မိုဵသ ီ ဵ ္ဳေပ် ့ိနံ  းငံ လမံဵပနံ ဵဆ ကံ သးယံေရဵ မေကာ ငံဵသ 

ျဖငံဴ အ ့ိနံမီေစ ့ဵ ကး ကံသို မဴေရာ ကံရ္ိေ ြက ာငံဵ ေလဴ လာေ း ရဴ္ိရ ပ သ  ံ။ 

 

 (၄.၃)  ေ မးဵ ျမ ေရဵ လုပံင နံဵ 

ဇယ ာဵ(၈) ေမးဵျမ  ေရဵ ္ ငံဴ င ဵလု ပံငနံဵေဆ ာငံရး ကံမ အ ေျ အေန 

ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ 
ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ လုပ ံက ိုင ံ 

ေ နေသ ာအ ိမံေ ထာ ငံစု 
ေ က ာငံေ ရ 

ေ မးဵ ျမ ေရဵ 

 းာဵ ၁၇ ၅၃ 

 ိုစဴာဵ းာဵ   

က ဲ   

ျမငံဵ   

ျမ ံဵ   

လာဵ   

ဆ ိ ံ   

သုိဵ   

ဝကံ ၇၂ ၁၆၈ 

ြက ကံ ၉၅ ၇၁၈ 

ဘ ဲ ၂၅ ၁၅၃ 

 းာဵေန ာက ံ   

င  ဵလ ုပံငန ံဵ 

င ဵက နံ   

ပုဇးနံကန ံ   

ဂ နံဵေမး ဵျမ ေရဵလုပံ င နံဵ   



၈ 

ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ 
ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ လုပ ံက ိုင ံ 

ေ နေသ ာအ ိမံေ ထာ ငံစု 
ေ က ာငံေ ရ 

ေရ ့ိုင ဵဖမံဵလ ုပံငနံဵ   

ကမံဵလ းနံင ဵ ဖမံဵလုပ ံငနံ ဵ   

ရငံဵျမစံ…(၁) အိမံေထာ ငံစုစာရငံ ဵေ ကာ ကံယူမ ၊ (၂)  ဵ  ံအုပံစ ုေဆ းဵေ  းဵျ ငံ ဵ- လယ ံသမာဵ အုပံ စု။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။   ။  က့ုဳ ပဒီေ က့ ဵရးာ  းငံ ေမးဵ ျမ ေရဵ လုပံငနံဵ ကုိ  စံ ိုငံ  စံပိုင ံ သာ လုပံကုိငံ ြ က 

ွပီဵ ရာသ ီ  ု ္ ငံဴေရာ ဂ  ပိုဵ က့ရာ ကံမ မ့ာဵ ေြ ကာ ငံဴ ဆ ုဳဵ  ဳဵမ မ ့ာဵ ျဖစံေပ ် လာပ သ ံ။  စံ ိုငံ  စံပိုငံ 

ေမးဵျမ ေရဵမ္ စီဵပးာ ဵျဖစ ံ ေမးဵျမ  ိုငံရနံ န ံဵပ ာမ့ာဵပဳ ဴပိုဵမ ရ ္ိလ ငံေမ းဵျမ  ေရဵလုပံငနံ ဵမ့ာ ဵ ပိုမိုလု ပံကုိငံ 

 ိုငံမ ံျ ဖစံပ သ ံ။ 

 

 (၄.၄)  စ ိုက ံပ့ ို ဵေမးဵ ျ မ ေရ ဵမ ဟ ု ံေ သာ စ ီဵ ပးာ ဵေရ ဵလုပ ံငန ံဵ က   

ဇယ ာဵ(၉)  စို ကံပ့ိ ုဵေမး ဵျ မ ေရဵမဟ ု ံေ သာ စီဵပး ာဵေရဵလ ုပံငနံဵမ ့ာဵ 

စ  ံ 
လ ုပံငန ံဵမ့ ာဵ (ထု ံက ုန ံ   

လ ုပံငန ံဵ ္ငံဴဝ နံေဆ ာငံမ  ) 

လ ုပံငန ံဵ  

အ ေရ  

အ  းက ံ 

ဝန ံထမံဵ/ 

အ လုပံသ မ ာဵ 

အ ေရအ  းက ံ 

မိသ ာ ဵစ ု 

ဝင ံ 

လ ုပံအ ာဵ 

ရပ ံ  ံ ိုင ံမ  

(န ိမံဴ၊လ  ံ၊ ျမငံဴ)  ္င ံဴ 

ရ္င ံဵ လငံဵ ေဖာ ံျ ပ ့ ကံ 

၁ 

သ  ု ူဵ ေဖာေံရ ဵ၊ေက့ ာ ကံ 

ထု ံလုပံ ေရဵ ္ငံဴ သဘ ာ ဝအ 

ရငံဵအျမ စံမ့ာ ဵထု ံလုပံ ျ  ငံဵ 

    

၂ ထု ံ ကုနံလုပံ ငနံဵ     

၃ 
လ ပံစစံ၊ ဓ  ံေငး  ဴ္ငံဴ ေရေပဵ 

ေဝေရဵ 

    

၄ 
ေဆ ာကံ လုပံေရဵ၊ လ ကံ သမာဵ၊ 

ပနံဵရဳလုပံငနံ ဵ 

၁ ၂ ၅ နိမံဴ 

၅ 
ယ ာ ံ၊ စ ကံက ိရိယာ၊ အိမံသုဳဵ 

ပစ  ံဵမ့ ာဵ ျပငံဆ ငံေရဵ 

    

၆ 

က မံဵ က့ငံ ပ ာရ္င ံမ့ာဵ 

(ဆ ဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံ ့ ုပံ၊ 

အငံဂ့ငံနီယ ာ၊ သငံ  နံဵ ေပဵ 

သူ) 

    



၉ 

စ  ံ 
လ ုပံငန ံဵမ့ ာဵ (ထု ံက ုန ံ   

လ ုပံငန ံဵ ္ငံဴဝ နံေဆ ာငံမ  ) 

လ ုပံငန ံဵ  

အ ေရ  

အ  းက ံ 

ဝန ံထမံဵ/ 

အ လုပံသ မ ာဵ 

အ ေရအ  းက ံ 

မိသ ာ ဵစ ု 

ဝင ံ 

လ ုပံအ ာဵ 

ရပ ံ  ံ ိုင ံမ  

(န ိမံဴ၊လ  ံ၊ ျမငံဴ)  ္င ံဴ 

ရ္င ံဵ လငံဵ ေဖာ ံျ ပ ့ ကံ 

၇ 
လကလံီ-လကကံ ာဵ ေရာ ငံဵ 

ဝယ ံေရဵ 

၁ ၆ ၄ လ ံ 

၇ 
လကလံီ-လကကံ ာဵ ေရာ ငံဵ 

ဝယ ံေရဵ 

    

၈ 
ဟို ယံ  ္ငံဴ စာဵေ သာ ကံ ဆ ိုငံ 

လုပံငနံဵ 

    

၉ ပိုေဴဆ ာငံေရ ဵ၊ သိေု လာငံေ ရဵ     

၁၀ 

ေငးေ ့ဵဝနံ ေဆ ာငံမ လ ုပံ ငနံဵ 

(ဘ ံ၊ ေငးေ ့ဵျ ငံ ဵလုပံ ငနံဵ 

အပ အဝငံ ေငးေြ ကဵ ဝနံေ ဆ ာငံ 

မ လုပံငနံဵ) 

    

၁၁ 

အိမံျ ဳေ ျမေရ ာငံဵဝယ ံင ္ာဵ ရမံဵ 

ျ ငံဵ ္ငံ ဴဆ ကံ စပံေ သာလု ပံငနံဵ

မ့ာဵ 

    

၁၂ ပ ာေရဵ ၁  ၈ လ ံ 

၁၃ က့နံဵမ ာေရဵ     

၁၄ လူမ ေရဵလုပ ံငနံဵမ့ ာဵ     

၁၅ 

အျ ာ ဵက ိုယံပိုငံ လုပံငနံဵ ရ္ငံမ့ာဵ 

(အထက ံေဖာံ ျပပ လုပံင နံဵမ့ာဵ

မ္အပ) 

    

 စုစုေပ ငံ ဵအ သက ံေမးဵလု ပံငနံဵ လုပံ ကုိင ံသ ူ ဵေရ 

ရငံဵျမစံ…  ဵ  ံ အုပံ စု ေဆ းဵေ းဵျ  ငံဵ- ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ စိုကံ ပ့ိုဵ ေမး ဵျမ ေရ ဵမဟု  ံေ သာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ ာဵ လုပံက ိုငံသ ူ အုပံစု၊ လူငယ ံ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။     ။ စို ကံပ့ို ဵေမးဵ ျမ ေရ ဵ မဟု ံ ေသ ာ စီဵပးာဵေရ ဵ လုပံငနံဵမ့ ာဵအ  း ကံ လုပံကုိငံ  

သ ံဴ အိမံေထ ာငံစုမ့ ာဵ အေရအ း ကံ န ံဵပ  ဵ သ ံ။ အသ ကံေမး ဵဝမံဵေ က့ာင ံဵန ံဵ ပ ာမ့ ာဵ ္ ငံဴ ရးာ  

သာဵ အမ့ာဵ စုမ္ာ အလ္မံဵ ေဝဵြ ကသ  ံ။ 

 



၁၀ 

(၅) အ ေျ  ဳအေဆ ာ ကံအ  ဵ ္င ံဴ ဝ နံေဆ ာငံမ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ(၁၀) ကုနံ စ ံ ္ငံဴ ဝနံေဆ ာငံမ ၊ ေစ့ဵ ကး ကံ လကလံ္ မံဵမီမ  အေျ  အေ န 

ေ စ့ဵ ကးက ံလ က ံလ ္မံဵ မီမ  
အ နီဵဆ ုဳဵေ စ့ဵ 

(အနီဵဆ ုဳဵ  စံ ု ကုိ သာေ ဖာံျပပ  ရနံ) 

အ ှ ကီဵ စ ာဵေ စ့ဵ ကးက ံ 

(အဓိက  စံ ု ကုိ သာ ေဖာံ ျပပ ရနံ) 

ေစ့ဵအမ ံ (ွမို /ဴ ရးာ) အိမံမဲ ပုသိမံ 

ရးာမ္အ ကးာ အေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆ ုဳ ဵ  စံ ုက ို 

 နံ မဴ္နံ ဵွပီ ဵ ေရးဵ ့ယံရ နံ) 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ               ၁ မ ္၅ မိုငံ   

 ၅ မ ္၁၀ မိုငံ       ၁၀ မ ္ ၁၅ မိုငံ    

၁၅ မိုငံ အထကံ 

၀ မ ္  ၁၀ မိုငံ        ၁၁ မ ္ ၂၀ မိုငံ             

၂၁ မ ္၃၀ မိုငံ      ၃၀ မ ္၅၀ မိုငံ     

၅၁ မ ္၁၀၀     ၁၀ ၀ မိုငံ အထကံ 

သယံယ ူပိုေဴဆ ာငံေရ ဵ 

န ံဵလမံဵ 

ေျ လ့ငံ  စကံ ဘီဵ    ဆ ို ငံကယ ံ  

ကာ ဵ/ေထာလံ ာဂ့ီ       ရထာဵ 

သုဳဵ ဘီ ဵဆ ိုငံ ကယ ံ            ေလ္ 

စကံေလ ္ 

ေျ လ့ငံ    စကံဘီဵ   ဆ ိုငံကယ ံ  

ကာ ဵ/ေထာလံ ာဂ့ီ       ရထာဵ 

သုဳဵ ဘီ ဵဆ ိုငံ ကယ ံ            ေလ္ 

စကံေလ ္ 

ကုနံစ  ံ ္ငံဴဝနံ ေဆ ာငံမ  

ရရ္ိ ိုငံမ (အန ံဵဆ ုဳဵ  စံ  ု 

 ္ငံဴအထ ကံ ေရးဵ ိုငံ သ ံ ။) 

စာဵေ သာ ကံ ကုနံ (ကုန ံ စိမံဵ၊ ကုနံ 

ေျ ာ ကံ)    မီဵဖိုေ ့ာ ငံသုဳဵ  ္င ံဴအိမံ 

သုဳဵ ပစ  ံဵ    အဝ ံအ ထ ံ  

ေဆ ာကံ လုပံေရဵ ပစ  ံဵ မ ့ာဵ၊ပရ ိေဘ ာ 

ဂမ့ာဵ   ပစ  ံဵစ ုဳဝနံေဆ ာငံမ စုဳရ ိ ုငံ  

စာဵေ သာ ကံ ကုနံ (ကုနံ စိ မံဵ၊ 

ကုနံေ ျ ာ ကံ)       မီဵဖိုေ  ့ာငံသဳု ဵ ္ငံဴ 

အိမံသုဳ ဵပစ  ံ ဵ     အဝ ံအထ ံ 

ေဆ ာကံ လုပံေရဵ ပစ  ံဵ မ ့ာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမ့ ာဵ 

ပစ  ံဵစုဳ ဝနံေဆ ာငံ မ စုဳ ရ ိုငံ   

ေစ့ဵအေ ျ  ဳအေဆ ာ ကံ အ   ေက ာငံဵ           သငံဴ         ဳဴ  ေက ာငံဵ       သငံဴ           ဳဴ 

ဝနံေဆ ာငံမ   ေက ာငံဵ           သငံဴ         ဳဴ  ေက ာငံဵ           သငံဴ       ဳဴ 

ရငံဵျမစံ …  ဵ  ံအုပံ စု ေဆ းဵေ းဵျ င ံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ လယ ံသမာ ဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵ သမီဵ အု ပံစု၊ 

စိုကံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵမ ဟု  ံေသ ာ ဝငံေငးရလ ုပံငနံ ဵမ့ာဵ လုပံ ကုိငံ သူ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ုဳ ပ ဒီေ က့ဵရး ာသ ံ အနီဵဆ ုဳဵ ကုနံ သးယံရာ အိမံမဲွမ ို  ဴ္ငံဴ (၂)မိုငံ ကး ာေဝဵွ ပီဵ 

ပုသိမံ ွမို နဴယ ံ ္ ငံဴ (၃၃) မိုငံကး ာေဝဵပ  သ ံ ။ လယ ံယာလုပံငနံ ဵကိ ုသ ာ အဓိကလုပံ ကုိင ံြ ကပ သ ံ။  



၁၁ 

အိမံမဲွမ ို သဴိ ု ဴ အမ့ာဵ အ ာဵျဖင ံဴ စကံဘီ ဵ၊ ဆ ိုငံကယ ံ၊ ေထာလံ ာဂ့ီ ္ ငံဴ ေျ က့င ံျဖငံဴ သာ 

သးာဵ လာ ြက သ ံ။ အျ ာဵလိုအ ပံေသ ာ ပစ  ံဵမ့ ာဵရ္ိပ က ပုသိမံ ွမို သဴို ဴ ဆ ိုငံကယ ံ၊ လိုငံဵ ကာ ဵ  ိုျဴဖင ံဴ 

သးာဵ လာ ြက သ ံ။  

 

(၅.၂) ေ က့ ဵရးာ   လ မံဵပ နံဵဆ က ံသ းယံေ ရဵ အေ ျ အ ေန 

ဇယ ာဵ (၁၁) ေက့ဵရ းာ  လမံဵ  ံရ္ ိ မ  အေျ အေန 

လ မံဵ အမ့ို ဵ အစ ာဵ အ မ့ို ဵ အစာ ဵ 
အ ရ ံအ

ေ သးဵ 

  ံေဆ ာ ကံ 

 ဲဴေ သ ာ ္စံ 

ရ ာသ ီအလ ိုက ံ 

သ ုဳဵ စးဲ ိုငံမ   

လ မံဵ အရ္ ံ 

(မ ိုငံ) 

ရးာ းငံ ဵလမံဵ 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ေကာ ငံဵ      

သငံ ဴ      

 ဳဴ 

၆ လ မ ္ ၁  ္စံ 

၂  ္စံမ္ ၅  ္စံ 

၅  ္စ ံအထ က ံ  

ပးငံဴလငံဵရ ာသီ  

 စံ ္စံပ  ံလုဳဵ 

၀-၁ မိုငံ       

၁-၅ မိုငံ 

၅-၁၀ မိုငံ 

၁ ၀မိုငံအထ ကံ 

 ့ ံဵက ပံလမံဵ 
၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ေကာ ငံဵ     

သငံ ဴ      

 ဳဴ 

၆ လ မ ္ ၁  ္စံ 

၂  ္စံမ္ ၅  ္စံ 

၅  ္စံ အထကံ 

ပးငံဴလငံဵရ ာသီ 

 စံ ္စံပ  ံလုဳဵ 

၀-၁ မိုငံ 

၁-၅ မိုငံ 

၅-၁၀ မိုငံ 

၁ ၀မိုငံအထ ကံ 

ရးာ ့ငံဵဆ ကံလမံ ဵ 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ေကာ ငံဵ     

သငံ ဴ        

 ဳဴ 

၆ လ မ ္ ၁  ္စံ 

၂  ္စံမ္ ၅  ္စံ 

၅  ္စ ံအထ က ံ  

ပးငံဴလငံဵရ ာသီ  

 စံ ္စံပ  ံလုဳဵ 

၀-၁ မိုငံ       

၁-၅ မိုငံ 

၅-၁၀ မိုငံ 

၁ ၀မိုငံအထ ကံ 

ရငံဵျမစံ …  ဵ  ံအု ပံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု ။ 

မ္ ံ ့ ကံ။ ။ ေျမသာ ဵလမံဵ-၁၊ ေက့ာကံ ငံဵ လမံဵ-၂၊ ေက့ာ ကံေ ့ာ လ မံဵ-၃၊ ကးနကံရစံ-၄၊ က  ရာ လ မံဵ-၅။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ုဳ ပဒ ီေ က့ဵရး ာ   ေက့ဵရး ာ ့ငံဵဆ ကံလ မံဵသ  ံေျမ သာဵ လမံဵ ျဖစံ  ေက့ာ က ံ 

ေ ့ာလမံဵ အျဖ စံ အဆ ငံဴ ျ မ ငံဴေဆ ာငံရး ကံပ  က ေက့ ာငံဵသ ာဵ/သူမ့ာဵ၊ သကံ ှ ကီဵရးယ ံအိုမ့ ာဵ ္ငံ ဴ ေက့ဵ ရးာသူ/  

သာဵမ့ ာဵအ  း ကံ သးာဵ လာရအဆ ငံေ ျပျ ငံဵ၊ ေက့ဵရး ာသူ/သာဵမ့ ာဵ  က့နံဵမ ာေရဵ၊ ပ ာေရဵ၊ သယံ  

ယ ူပိုေဴဆ ာငံေ ရဵအ  းက ံ အဆ ငံေျပေ ့ာေမး ေဴစ မ  ံျဖစံပ  သ ံ ။ 



၁၂ 

(၅.၃) ေရ ေြ က ာငံဵ သ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆ ာငံေရ ဵ 

ဇယ ာဵ (၁၂) ေရေြ ကာငံ ဵ သယံယ ူပိုေဴ ဆ ာငံေရဵ (အသုဳဵ မျပ ုပ က အကး ာအေဝဵ (မိုငံ) အကး ကံေ အာ ကံ 

ရ္ိ အ သ ုဳဵမ ျပ ုပ  အကး ကံ  းငံ Â  ျ စံပ ။) 

သ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆ ာင ံေရ ဵ အ က းာ အေဝ ဵ(မိုင ံ) ယ ာ ံအ မ့ို ဵ အစ ာဵ ရ ာသ ီအလ ိုက ံ သ ုဳဵ စးဲ ိုငံမ   

ျမစံေ ြက ာငံဵ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁၁ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၁ မ ္၅၀ မိုငံ 

၅ ၀မိုငံ အထကံ 

အသုဳဵ မ ျပု ပ    Â 

၁      ၂      ၃ 
ပးငံဴလငံဵရ ာသီ 

 စံ ္စံပ  ံလုဳဵ 

ပငံလယ ံေရေ ြက ာငံဵ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁၁ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၁ မ ္၅၀ မိုငံ 

၅ ၀မိုငံ အထကံ 

အသုဳဵ မ ျပု ပ    Â 

၁      ၂      ၃ 
ပးငံဴလငံဵရ ာသီ 

 စံ ္စံပ  ံလုဳဵ 

ရငံဵျမစံ …  ဵ  ံအု ပံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ုဳ ပဒီ ေ က့ ဵရးာ  းငံ ေရေြ ကာငံဵ ပိုေဴဆ ာင ံေရဵ အ း ကံ ျမစံေ ြက ာငံဵ ္ငံဴ ပငံလယ ံ 

ေရေြ ကာငံ ဵမ့ာ ဵမရ္ိပ ။ ကုနံဵ လမံဵ ကုိ သာအ ဓိက ထာဵအ သုဳဵ ျပု ြ ကပ သ  ံ ။  

 

(၅.၄) သ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆ ာင ံေရ ဵယာ ံမ ့ာ ဵ ္င ံဴ ဝ နံေဆ ာငံမ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၃) သယံယ ူပိုေဴဆ ာငံေရ ဵယာ  ံမ့ာဵ 

ယ ာ ံအ မ့ို ဵ 

အ စာ ဵ 

ေ လ္၊ 

သ မ ာ နံ 

စ ကံ 

ေ လ္ 

စ ကံ 

ဘ ီဵ 

ေ မာံေ  ာံ 

ဆ ိုင ံက ယ ံ 

သ ုဳဵ ဘီဵ 

ဆ ိုင ံက ယ ံ 

ေ ထာ ံ

လ ာဂ့ ီ 
က ာ ဵ 

ျ မငံဵ 

လ ္ ံဵ 

 းာ ဵ 

လ ္ ံဵ 

အေရအ း ကံ ၈ - ၁၂၆ ၃၃ - ၄ - - - 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာ ငံစု စာရငံဵ ေက ာက ံယူမ ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ုဳ ပဒ ီ ေက ့ဵရးာ  းငံ ေ းရာသီ ္ငံဴ ေဆ ာငံဵ ရာသ ီ  ို ဴးငံ ကုနံဵ လမံဵ ျဖငံဴ သးာဵ လာ 

 ိုငံွပီ ဵ၊ မိုဵရာ သီ းငံ ေရလမ ံဵျဖငံ ဴသး ာဵလ ာြ ကပ သ ံ။ ကုနံစ ံစ ီဵဆင ံဵ မ  းငံ ကုနံဵလမံ ဵက ိုသ ာ အမ့ာဵ 

ဆ ုဳဵ အသုဳဵ ျ ပုေဆ ာငံရး ကံြ ကပ  သ ံ ။ မိုဵရာ သီ းငံ ေျ လ့ငံ ျဖငံဴ သ ာအမ့ာ ဵဆ ုဳဵ သးာ ဵလာ ေ ြက ာငံဵ 

ေလဴလာေ  း ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

 



၁၃ 

(၅.၅) လ  ပံစ စံမီဵ ရရ္ိမ   

ဇယ ာဵ (၁၄) လ ပံစစံမီဵ ရရ္ိမ  အေျ အေန 

ရင ံဵ ျမစံ အ ိမံေ ထာ ငံစု ျ ပု ျပင ံထိန ံဵ သိမံဵ ေရ ဵစနစ ံ အ  ကံအ ဲ 

မဟာဓ ာ ံ အာဵလ ိုငံဵ  ေကာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

ဆ ိုလာစနစံ ၄၆ ေကာ ငံဵ    သငံဴ    ဳဴ   မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ  

အေသဵ စာဵေရ အာ ဵလ ပံ စစံ  ေကာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

ဒီဇယ ံသုဳဵ အငံဂ့ငံ  ေကာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

ေလစးမံဵ အငံ  ေကာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

ဇီဝေလာငံစ ာ  ေကာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖ ဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

အမ့ိုဵ အမ ံ းဲ ျ ာ ဵေဖာ ံျ ပျ ငံဵ 

မျပု ို ငံေသ ာလ ပံ စစံဓာ  ံအာ ဵ 

ေပဵစနစံ 

၉၄ ေကာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ  ရ္ိ       မရ္ိ 

လ ပံစစံမီ ဵ အသုဳဵ မျ ပု ိငု ံ ေသာ    

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ာငံစုစ ာရငံဵ ေက ာက ံယူမ ၊ (၂)  ဵ  ံ အုပံစု ေဆ းဵ ေ းဵျ ငံ ဵ- ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။  က့ ုဳပဒီေ က့ဵရး ာ းင ံ လ ပံစစ ံမီဵ သုဳဵ စးမဲ  မရ္ိပ ။ မဟာဓ  ံအ ာဵလိုငံ ဵ ရရ္ိပ က 

ေက့ ာငံဵ သာဵ/သူမ့ာဵ အေ နျဖငံဴ စာ က့ ကံရာ  း ငံအဆ ငံေျပမ  ံျဖ စံပ သ  ံ။ ေက့ဵရး ာသူ/သာဵ မ့ာဵ 

အ း ကံလ ံ ဵသး ာဵလ ာရ အဆ ငံေျပမ ံျဖစံ ပ သ  ံ။ လ ပံစစံမီဵ ရရ္ိပ က က့နံဵမာ ေရဵ၊ ပ ာေရ ဵ၊ စီဵ 

ပးာဵေရဵ၊ ဘာသ ာေရဵမ ့ာ ဵအ း ကံ ဖးဳ ဴွဖိ ုဵ ိ ုဵ ကံ လာမ ံ ျဖစံေ ြက ာငံဵ ေ လဴလာေ  း ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

 

(၅.၆) ဆ ကံသ းယ ံေရ ဵ ္ငံဴ သ  ငံဵ အ ့ ကံအ လ ကံဆ ိုင ံရ ာ န ံဵပ  ာ 

ဇယ ာဵ (၁၅) ဆ ကံသ းယံ ေရဵ ္ငံဴ သ ငံ ဵအ ့ ကံ အလကဆံ ိ ုငံရာ န ံဵပ  ာအေ ျ အေန 

စ  ံ ဖုန ံဵ ေရ ဒီယ ို  ီဗး ီ

အ ေရအ  းက ံ ၁၃၀ ၅၀ ၅၉ 



၁၄ 

ရငံဵျမစံ …  အိမံေထ ာငံ စုစာရငံ ဵ ေကာ ကံယူမ ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ုဳ ပဒီေ က့ဵရး ာသ ံ ွမို  ဴ္ငံဴန ီဵေ သာေ က့ဵရ း ာျဖစံ  ဖုနံဵလိုငံ ဵအာ ဵ လုဳဵျဖငံဴ 

လးယ ံကူ စးာဆ ကံသ းယံေ ရဵမ့ာဵ  ိုဵ  ကံ လာ ွပီျဖ စံေြ ကာငံ ဵ ေ း ရဴ္ိရပ သ  ံ။ 

 

(၆) ပ  ာေ ရဵ 

(၆.၁) ေ က့ ာငံဵ   ံ  နံဵ 

ဇယ ာဵ (၁၆) ေက့ ာငံဵ  ံ  နံ ဵ 

ပ  ာေ ရဵအဆ ငံဴအ  နံဵ က ့ ာဵ မ ေ ပ ငံဵ 

မူလ နံဵ ၂၄ ၄၁ ၆၅ 

အလယ ံ နံ ဵ ၃၈ ၂၇ ၆၅ 

အထကံ  နံဵ ၄ ၁၄ ၁၈ 

 က သိလုံ/ေကာလ ိပံ  ၄ ၉ ၁၃ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ ာငံဵ ဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆ ယ ံအိမံမ္ ဵမ့ာ ဵ။ 

မ္ ံ ့ ကံ။ ။  ဇယ ာဵ ကုိ ျဖ ံဴ သးငံ ဵရာ းငံ ျပ ံေထ ာငံစု သ မ  ျမနံမ ာ ိုငံ ငဳေ ာံအ စိုဵရ၊ ပ ာေရဵ 

ဝနံှ ကီဵ ာနမ္ အသိအမ္  ံျပ ုထာဵ ေသ ာ စာသငံ ေက့ ာငံဵမ့ ာဵ၊  က သို လံ/ေကာလ ိပံမ့ာ ဵ းငံ ပ  ာ 

 ကံေ ရာ ကံ ေနသူမ့ာ ဵ ကုိ သာ  ျဖ ံဴ သးငံဵရန ံျဖ စံပ သ ံ။  ငံဵအျ ပငံ ‘ဘ ုနံဵ ှ ကီဵ ေ က့ ာငံဵ သင ံပ ာေရ ဵ ’ 

ကုိ သငံယူဆ  ံဵ ပူဵ သ  ံမ္ ံ ့ က ံမ့ ာဵ ္င ံဴအ  ီ သ မံ္  ံျ ဖ ံဴ သးငံဵရနံ ျဖစံပ သ ံ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ ုဳပဒီေ က့ဵရး ာ  လကရံ္ိမ ူလ နံ ဵ ကံေ ရာကံ ေနသူ ဵေရမ္ ာ မူ လ နံဵ 

ေက့ ာငံဵေန အရးယ ံ ေက့ ာငံဵသ ာဵ/သူ အေရအ း ကံမ္ ာ (၆၅)  ဵ၊ အလ ယ ံ နံဵပ ာသင ံြ ကာ ဵ သူ ဵေရ 

စုစုေပ ငံ ဵ (၆၅)  ဵ၊ အထကံ  နံဵပ  ာ သငံြ ကာ ဵသ ူ ဵေရ စုစုေပ ငံဵ (၁၈)  ဵ၊  က သို လံ ကံ 

ေရာက ံသမူ္ ာ (၁၃)  ဵသ ာရ္ိပ သ ံ။ ပ ာေရဵ အ ဆ ငံဴအ နံဵ  ိုဵ  ကံလ ာပ က ေက့ဵရး ာ းငံဖ းဳ ဴွဖိ ု ဵ ိုဵ  

 ကံ လာမ ံ ျဖစံပ  ေြ က ာငံဵ ေလဴလာေ  း ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

 

(၆.၂) စ ာ သငံေ က့ ာငံဵ ေဆ ာငံ အေ ျ  အေ န ္ငဴံ ဝန ံေဆ ာငံမ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၇) စာသငံ ေက့ ာငံဵ ေဆ ာငံ အေျ အ ေန ္ငဴံ ဝနံေဆ ာ ငံမ မ့ာဵ 

အ ေြ က ာငံဵ အရ ာ (၁) (၂) (၃) 

က ။  ေက့ ာငံဵ အဆ ငံဴ မူလ နံဵ             

မူလးနံ 

အလယ ံ နံ ဵ( းဲ) 

အလယ ံ နံ ဵ 

အထကံ  နံဵ( းဲ) 

အထကံ  နံဵ 

မူလ နံဵ 

မူလးနံ 

အလယ ံ နံ ဵ( းဲ) 

အလယ ံ နံ ဵ 

အထကံ  နံဵ( းဲ) 

အထကံ  နံဵ 

မူလ နံဵ 

မူလးနံ 

အလယ ံ နံ ဵ( းဲ) 

အလယ ံ နံ ဵ 

အထကံ  နံဵ( းဲ) 

အထကံ  နံဵ 



၁၅ 

အ ေြ က ာငံဵ အရ ာ (၁) (၂) (၃) 

 ။  ရးာမ္အ ကးာအ ေဝဵ(မိုငံ) ၀ မ ္ ၁ မိုငံ            

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ 

၁၅ မိုငံ မ ္ ၂၀ မိုငံ 

၂၀ မိုငံ အထ ကံ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ 

၁၅ မိုငံ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၀ မိုငံ အထ ကံ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္  ၃ မိုငံ 

၁၅ မိုငံ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၀ မိုငံ အထ ကံ 

ဂ။ သယံယ ူပိုေဴဆ ာင ံေရဵ ဝနံေဆ ာငံမ  ေျ လ့ငံ  

စကံဘီ ဵ 

ဆ ိုငံကယ ံ 

ကာ ဵ 

ေျ လ့ငံ 

စကံဘီ ဵ 

ဆ ိုငံကယ ံ 

ကာ ဵ 

ေျ လ့ငံ 

စကံဘီ ဵ 

ဆ ိုငံကယ ံ 

ကာ ဵ 

ဃ ။စာ သငံေ က့ာငံ ဵ စု စုေပ ငံဵ 

ြကမ ံဵ ငံဵ ရိယ ာ (စ ုရ နံဵေပ) 
၃၀ ’× ၆၀ ’ 

  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အ ငံဵ အ ရ ံအေသ းဵ ေ ကာငံဵ သငံ ဴ    ဴဳ ေ ကာငံဵ    သငဴံ     ဳဴ ေ ကာငံဵ    သငဴံ     ဳဴ 

စ။ ေက ့ာငံဵ သုဳဵ ပ ရိေဘာ ဂ 

    လုဳေလ ာကံ မ  

လ ုဳေလ ာ ကံမ ရ္သိ ံ  

မလ ုဳေလ ာ ကံပ  

လ ုဳေလ ာ ကံမ ရ္သိ ံ 

မလ ုဳေလ ာ ကံပ  

လ ုဳေလ ာ ကံမ ရ္သိ ံ 

မလ ုဳေလ ာ ကံပ  

ဆ ။ ေက့ ာငံဵအ ိမံသ ာ အေျ အေန 
ေ ကာငံဵ       သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေကာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေကာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ိ 

ဆ ။ ေက့ ာငံဵအ ိမံသ ာ အေျ အေန 
ေ ကာငံဵ       သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေကာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေကာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ိ 

ဇ။ ေက့ ာငံဵ အာ ဟာရ  ို ကံေ က ဵမ  
 ိုကံေက ဵ မ ရ္ိသ ံ  

 ိုကံေက ဵ မ  မရ္ပိ  

 ိုကံေက ဵမ ရ္ိသ ံ 

 ိုကံေက ဵမ  မရ္ပိ  

 ိုကံေက ဵမ ရ္ိသ ံ 

 ိုကံေက ဵမ  မရ္ိပ  

စ့။ ေက့ာငံ ဵဆ ရာ/မ  ဵေရ က့ာ ဵ မ ေပ  ငံဵ က့ာ ဵ မ ေပ  ငံဵ က့ာ ဵ မ ေပ  ငံဵ 

အစိုဵရ န ံ ဴ - ၅ ၅       

ေက့ဵရ းာ နံ ဴ - - -       

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵ  ံ အုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘ ဆ ရာအသငံ ဵ။ 

မ္ ံ ့ ကံ။ ။ ေက့ဵရး ာ းင ံ စာသ ငံ ေက့ ာငံဵမရ္ိပ  က (က၊  ၊ ဂ) ကုိ သာ ေျဖဆ ိုရ ပ မ ံ။ စာသငံ 

ေက့ ာငံဵ  စုစုေပ  ငံဵ ြ ကမံဵ င ံဵ ရိယ ာ (စ ု ရနံဵေပ = အလ့ာဵ×အနဳ) သ  ံ စာသငံေ က့ ာ ငံဵ စံ 

ေက့ ာငံဵအ  းငံဵရ္ ိ ေ က့ ာငံဵ အ ေဆ ာ ကံအ  အ ာဵ လုဳဵ  စုစ ုေပ  ငံဵ  ရ ိယ ာ ကုိ ဆ ိုလိုသ ံ ။ 



၁၆ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။  က့ုဳ ပဒီ ေ က့ဵရး ာရ္ိ ေက့ ာငံဵေဆ ာ ငံအ က့ယံ အဝနံဵမ္ ာ (၇၀ ’× ၃၀ ’ ) ရ္ိွပီဵ 

ေက့ ာငံဵ းငံဵ းငံ ေက့ာ ငံဵသုဳဵ ပရိေဘာ ဂ လုဳေလာကံမ  ရ္ိပ သ ံ။    ေက့ာ ငံဵအုပံဆ ရာ မှ ကီဵ (၁)  ဵ ္ငံဴ  

ဆ ရာမ (၄)  ဵ ိုရဴ္ိ ွပီဵ ပ သ ံ။ ေက့ ာငံဵ  းငံ အာ ဟာရ  ို ကံေ က ဵမ မ့ ာဵမ္ လ ံဵ ဆ ရာမမ့ာဵမ္ ျဖစံေစ  

 ိုကံေ က ဵျဖ စံပ သ ံ။ ေက့ ာငံဵ သာဵမိ ဘမ့ာ ဵမ္ လ ံဵ (၁)  ဵ ့ငံဵ (၄)  ဵ စံဖးဲ အဴျဖ စံလ ံ ဵ အ ာဟ ာရ 

 ိုကံေ က ဵြ ကေ ြ ကာငံ ဵ ေလဴလာေ  း ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

 

(၇)   က ့ နံဵ မာေ ရဵ 

(၇.၁) အ ျဖ စံမ့ ာဵ ေသ ာ ေရ ာဂ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ(၁၈) အျဖစံမ့ ာဵေ သာ ေရာဂ မ့ ာဵ 

စ  ံ ေရ ာဂ   ပ့ဳ  ဴ ္ဳမ  / ျ ဖ စံပးာ ဵမ   

၁ ဝမံဵပ့ ကံဝမံဵေ လ ာ     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၂ ေသးဵလး နံ ုပံ ေကး ဵ     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၃  ကဖံ့ ာဵ     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ  

၄ အသ ကံ  လမံဵေ ြ ကာငံ ဵ ကူဵစ ကံေ ရာဂ      ျမငဴံ                 နိမဴံ                  မရ္ိ  

၅ HIV,AIDS,လိငံမ္ စံ ဆ ငဴံကူဵ စက ံ ိုငံေ သာ 

ေရာဂ မ့ ာဵ 
    ျမငဴံ                 နိမဴံ                  မရ္ိ  

၆  ီဘီ     ျမငဴံ             နိမဴံ             မရ္ိ 

၇ ဆ ီဵ ့ို     ျမငဴံ            နိမဴံ                  မရ္ိ  

၈ ေသးဵ  ိုဵ     ျမငဴံ နိမဴံ               မရ္ိ 

၉ အသဲေရ ာဂ  (ဘီ၊ စီ)     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ  

၁၀ အာဟ ာရ  ့ို  ဴဲဴမ      ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၁၁ အျ ာ ဵက ူဵစ ကံ ိုငံ ေသ ာ ေရာဂ မ့ ာဵ     ျမငဴံ                 နိမဴံ                   မရ္ိ  

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵ  ံအုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမ ီဵ အုပံစု၊ (၂) ေက့ ဵလကံ 

က့နံဵမ ာေရဵ  ာန/ ေက့ဵ လကံ က့နံဵ မာေရ ဵ  ာန းဲ ။ 



၁၇ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ ုဳပဒီ ေ က့ဵရ းာ းငံ အျဖစံမ ့ာဵေ သာ ေရာဂ အန ံဵအ က့ ံ ဵျဖစ ံွပီ ဵ ကူဵစ ကံ 

ေရာဂ မ့ ာဵျ ဖစံပး ာဵမ မရ္ိ ေြ ကာငံ ဵ ေလဴလာေ  း ရဴ္ိရပ  သ ံ။ 

 

(၇.၂) လးန ံ ဲဴေ သ ာ (၁ ၂) လ အ းငံဵ က ာ ကးယ ံေဆ ဵ ထိုဵ  ္ဳမ  

ဇယ ာဵ(၁၉) လးနံ ဲဴေ သာ (၁၂) လအ  းငံဵ ကာ ကးယံ ေဆ ဵထိုဵ  ္ဳမ  

စ  ံ က ာ က းယံေဆ ဵထိုဵ ျ  ငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ိ အမ္နံျ စံရ န ံ) ရ္ိ မရ ္ ိ

၁ အဆ ုပံေရာဂ    Â 

၂ ဆ ုဳဆို၊ဴ ြက ကံ  ာ၊ ေမဵ ို ငံ  ္ငံဴ အသ ံဵေရ ာငံအ သ ာဵဝ  Â  

၃ ပိုလီယိုေရ ာဂ   Â 

၄ ေမဵ ိုငံ(ကုိယံဝ နံေဆ ာငံ ကာလ အ းငံ ဵ) Â  

၅ ဝကံ သကံ ေရာဂ   Â  

၆ အျ ာ ဵ စုေပ ငံဵ ကာ ကးယံ ေဆ ဵ ထိုဵ ္ဳမ   Â  

၇ 
အာဟ ာရ မ္ ံ မံ ဵယူမ  (အရပံအျ မငံဴ၊ အေလဵ ့ိ နံ၊ 

လကေံမ ာငံဵပ  ံ) 
Â  

၈ အာဟ ာရပ ာေပဵ အစီ အစ ံ Â  

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵ  ံအုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမ ီဵ အုပံစု၊ (၂) ေက့ ဵလကံ 

က့နံဵမ ာေရဵ  ာန/ ေက့ဵ လကံ က့နံဵ မာေရ ဵ  ာန းဲ ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ ုဳပဒီေ က့ဵရ းာ းငံ ္ စံစ ံပုဳမ္နံ က ာက းယံေဆ ဵ ထိုဵ ္ဳျ ငံဵ ္ငံ ဴ အာဟ ာရ အ း ကံ 

ပ ာေပဵ ျ ငံဵ၊  ိုငံဵ  ာ ျ ငံဵမ့ ာဵျ ပုလုပ ံေြ ကာ ငံဵ ေလဴလာေ  း ရဴ္ိရပ သ ံ ။ 

 

(၇.၃) က ့န ံဵမ ာေရ ဵအေ ထာ ကံအ ပဳဴမ့ ာဵ (ေဆ ဵ  ဳု/ေဆ ဵေပ ဵ နံဵ မ့ ာဵ) 

ဇယ ာဵ (၂၀) က့နံဵမ ာေရဵ အေထာက ံ အပဳဴ ္ငဴံ ဝနံေဆ ာငံမ မ ့ာဵ 

က ့န ံဵမ ာေရ ဵ ဝနံေ ဆ ာ ငံမ   ရ ီဵအ က းာ အေဝ ဵ(မိုင ံ) အ  နံဵ/က ု ငံလ ုဳေလ ာက ံမ   

ေက့ဵ လကံ က့န ံဵမာ ေရဵ  ာန/ 

 ာန းဲ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ  

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ  

၃ မိုငံ မ ္ ၅ မိုငံ 

၅ မိုငံ မ ္၁၀ မိုငံ 

၁၀ မိုငံ အထကံ 

        ရ္ိ  

                  မရ္ိ  

 



၁ ၈ 

က ့န ံဵမ ာေရ ဵ ဝနံေ ဆ ာ ငံမ   ရ ီဵအ က းာ အေဝ ဵ(မိုင ံ) အ  နံဵ/က ု ငံလ ုဳေလ ာက ံမ   

 ိုကံနယ ံေဆ ဵ  ဳု 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ  

၃ မိုငံ မ ္ ၅ မိုငံ 

၅ မိုငံ မ ္၁၀ မိုငံ 

၁၀ မိုငံ အထကံ 

                     ရ္ိ  

မရ္ိ 

ွမို နဴယ ံေဆ ဵ ဳု 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ  

၃ မိုငံ မ ္ ၅ မိုငံ 

၅ မိုငံ မ ္၁၀ မိုငံ 

၁၀ မိုငံ အထကံ  

          ရ္ိ  

မရ္ိ 

ေဆ ဵဆ ိုငံ 

ရးာ းငံ (သိုမဴဟု  ံ) ရးာ အနီဵ 

အနာဵ  းငံ ေဆ ဵဆ ိုငံရ္ိ သ ံ   

ရးာ းငံ (သိုမဴဟု  ံ) ရးာ အနီဵ 

အနာဵ  းငံ ေဆ ဵဆ ိုငံရ္ိ သ ံ  

ေဆဵဆုိငံ းငံ ေဆဵဝ ဵမ့ာ ဵ ကိ ု

စနစ ံ က့သိုေလ ္ာ ငံထာ ဵသ ံ 

ေဆဵဆုိငံ းငံေဆဵဝ  ဵမ့ာ ဵ ကိစုနစံ 

 က့သိုေလ္ာ ငံထာ ဵ ျ ငံဵမရ္ိပ  

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵ  ံအုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမ ီဵ အုပံစု၊ (၂) ေက့ ဵလကံ 

က့နံဵမ ာေရဵ  ာန/ေက ့ဵ လကံ က့နံဵ မာေရ ဵ  ာန းဲ ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။ က့ုဳ ပဒီ ေက့ ဵရးာ  းငံ ေက့ ဵလ ကံေဆ ဵေပ ဵ နံဵမရ္ိသ ျဖငံဴ ေက့ဵရး ာ အ း ကံ 

အေရဵေပ်လ ိုအပံ ့ ကံရ္ ိ ပ က အဆ ငံေျပ ေစ ိုငံရ နံ ေက့ ဵလ ကံေဆ ဵေပ ဵ နံဵ စံ ု ကုိ လိုလ ာဵေန ြ ကပ  

သ ံ။ အိမံမဲျ ပ ံသူ ေဴဆ ဵ ဳုဵ သိုလဴ  ံဵ သးာဵ ေရာ ကံေဆ ဵ ကု သမ  ဳယူေ လဴ ရ္ိေြ ကာငံ ဵ သိရ္ရိပ သ ံ ။ 

 

 



၁၉ 

(၇.၄) ေ ရ ္င ံဴ ပ  ံဝန ံဵ က့င ံသ န ံ ရဴ္ငံဵ ေရ ဵ 

(၇.၄.၁) ေ သ ာ ကံသ ုဳဵ ေရ ရရ ္ိမ  

ဇယ ာဵ (၂၁) ေသာ ကံ သုဳဵ ေရ ရရ္ိမ  

ေရ ရရ္ိ ိုငံမ   

အ သုဳဵ ျ ပု      

ေ သ ာ 

အ ိမံေ ထာ ငံ       

စ ု 

ေ သ ာက ံသ ုဳဵေရ 

အ ရ ံအ ေ သးဵ စ မံဵ 

သ ပံ စ စံေ ဆ ဵထ ာဵမ   

(စနစံ က့စမံ ဵသပံ 

စစံေဆ ဵထာ ဵမ  

ရ္ိပ က ‘ ရ္ိ’၊ မရ္ိပ က 

‘ မရ္ိ’) 

ေရ အရ  ံအ ေသးဵ 

(ေသာ ကံ သုဳဵ ေရ အရ ံ 

အေသးဵ စမံဵ သပံစစံ ေဆ ဵ 

ထာဵမ  းငံ ‘ရ္ိ ’ ဟု ေျဖ 

ဆ ိုထာဵပ က ေျဖဆ ိုရနံ ။ 

‘ မရ္ိ’ ဟေုျဖဆ ို 

ထာဵပ က ေျဖရန ံမ လို) 

ေ သ ာက ံသ ုဳဵေရ ရရ္ိ 

 ိုင ံမ   ္ငံဴလ ုဳေ လာ က ံ  

မ   အေ ျ အေန 

(ရာသီမ ေရးဵ ရ ပ က 

ေ း၊ မိုဵ ္ငံဴ ေဆ ာငံဵ 

ရာသီ သုဳဵ မ့ိ ုဵလုဳ ဵ ကုိ 

ေရးဵေပဵပ  ရနံ) 

 

ေရ းငံဵ 

 

၇ 

 

       

       ရ္ိ      မရ္ိ  

 

ေကာ ငံဵ     သငံ ဴ   ဴဳ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

အဝီစိ းင ံဵ/ 

စကံ  ပံ 
 

       

       ရ္ိ            မရ္ိ  

 

ေကာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

အဝီစိ းင ံဵ/ 

 ုဳကင ံ 
၆၃ 

       

       ရ္ိ      မရ္ိ  

 

ေကာ ငံဵ     သငံ ဴ   ဴဳ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

မိုဵေရ 

သိေုလ္ ာငံ ကနံ 
 

       

       ရ္ိ         မရ္ိ  

 

ေကာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

ျမစံ/ေ ့ာငံ ဵေရ  

       

       ရ္ိ           မရ္ိ  

 

ေကာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

ေရကနံ  

       

       ရ္ိ           မရ္ိ  

 

ေကာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

စိမံဴစမံဵ ေရ  

       

       ရ္ိ           မရ္ိ  

 

ေကာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ာငံစုစ ာရငံဵ ေက ာက ံယူမ ၊ (၂)  ဵ  ံ အုပံစု ေဆ း ဵေ းဵျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵ သမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ က့ဵရး ာသယဳဇ ာ ျပေျ မ ပုဳ။ 



၂ ၀ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။  က့ုဳ ပဒီ ေက ့ဵရးာ  းငံ  ုဳကငံ၊ အဝီစိ းငံဵ သုဳ ဵစးသဲ ံဴ အိမံေထ ာငံစုမ ့ ာဵျပ ာဵပ  

သ ံ။ ေသာ ကံေရ ကုိ း ငံဵေရ၊ မိုဵေရ အ သုဳ ဵျပ ုွပီ ဵ ေက့ ာငံဵ သာဵ/သူမ့ာဵ က ေက့ ာငံဵအ  းငံဵရ္ ိမိုဵေရ ေ လ္ာငံ 

ကုိေ သာ ကံ သုဳဵ ြက ေြ ကာ ငံဵ ေလဴလာေ း ရဴ္ိရ ပ သ  ံ။ 

 

(၇.၄.၂)  သ န ံ ရဴ္င ံဵေရ ဵ အ ေျ  အေ န (အ ိမံသ ာ အမ့ ို ဵအစ ာဵ  ္ငံဴ အိမ ံေထ ာငံစ ု အ ေရအ  းက ံ) 

ဇယ ာဵ (၂၂) အိမံသာ အမ ့ိုဵအစ ာဵ 

သ ုဳဵ စးဲ ိုငံေ သ ာ အ ိမံသ ာ အ မ့ို ဵ အစာ ဵ သ ုဳဵ စးဲ ိုငံေ သ ာ အ ိမံေ ထာငံစ ု 

သ န ံ ရဴ္င ံဵေ သ ာ ယ ငံလ ုဳအ ိမံသ ာ သ ုဳဵ စးဲမ  

ေရဆ း ဲအိမံ သာ ၂၃ 

ေရေလာငံ ဵ/ ယ ငံလုဳအိမံ သာ ၁၁၇ 

မ သန ံ ရဴ္င ံဵ ေသ ာ ယ င ံလုဳအ ိမံသ ာ သုဳဵ စးဲမ   

 းငံဵ/ဇလာဵ အိမံ သာ  

 းငံဵမရ္ိ အိမံ သာ  

အိမံသ ာမရ္ိ  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ာငံစုစ ာရငံဵ ေက ာက ံယူမ ၊ (၂)  ဵ  ံ အုပံစု ေဆ း ဵေ းဵျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵ သမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ က့ဵလ ကံ က့နံ ဵမာေရ ဵ ာ န/ေက့ဵလ ကံ က့နံဵမ ာေ ရဵ ာန းဲ။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။  က့ ုဳပဒီေ က့ဵရး ာ းင ံ ေရေလာငံဵယ ငံလုဳအိ မံ သာ (၁၁၇) လုဳဵ၊ ေရဆ းဲအိမံသ ာ 

(၂၃) လုဳဵျ ဖငံဴ က့နံဵမ ာေ ရဵ ္ငံဴ ကုိ ကံ ီေ အာငံ သုဳဵ စးဲလ့ ကံရ္ိေ ြက ာငံဵ ေလဴ လာေ း ရဴ္ိရ ပ သ  ံ။ 

(၈) ေဘ ဵအ  ရာ ယ ံထိ ိုက ံ မ   အ ေျ အေန မ့ာ ဵ 

 

ဇယ ာဵ(၂၃) ေက့ဵ ရးာ  ထိ ိုက ံ ိုငံ သ ံဴ ေဘဵအ   ရာယံမ့ာ ဵ အေ ျ အေန 

စ ံ ထ ိ ိုက ံလ းယံမ   အ မ့ို ဵ အစ ာဵ (အေ ျ အေန) ထ ိ ိုက ံလ းယံမ   (မ္နံရာ စံ ုကိ ုသ ာ ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိ က ာမဖူလုဳမ        ျမငံဴ     လ ံ       နိမံဴ              မရ္ိ 

၂ သဘာ ၀ရငံဵ ျမစံရ္ ာဵပ ဵမ (ေျမ၊ စို ကံပ့ိ ုဵေရ)      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၃ ေရှ ကီဵျ  ငံဵ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ          မရ္ိ 



၂၁ 

စ ံ ထ ိ ိုက ံလ းယံမ   အ မ့ို ဵ အစ ာဵ (အေ ျ အေန) ထ ိ ိုက ံလ းယံမ   (မ္နံရာ စံ ုကိ ုသ ာ ေရးဵရနံ) 

၄ မိုဵေ  ငံ ျ ငံဵ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၅ အေအဵလး နံက ဲျ ငံ ဵ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၆ မုနံ ိုငံ ဵ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၇ ငလ့ငံ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၈ မီဵေဘဵ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၉ ဆ ာဵငနံေရဝင ံ ေျမ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၀ ေျမွပိ ုျ  ငံဵ၊ ေျမဆ ီလ ာပ ့ ကံယးငံ ဵမ       ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၁ သစံေ ာျပ ုနံဵ  ီဵ ျ ငံဵ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၂ င္ကံဖ့ ာဵေရ ာဂ       ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၃  ီဘီေရာ ဂ       ျမငံဴ လ ံ             နိမံဴ          မရ္ိ  

၁၄ ကုိယံ ဳ အာဵ က့ဆ ငံ ဵမ ေရ ာဂ       ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၅ ျပ ံ းင ံဵပ ိပ က       ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၆  ိရိစ ာ နံက ူဵဆ ကံေရာဂ  က့ေရ ာကံ မ       ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၇ လူကုနံ ကူ ဵျ ငံ ဵ      ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေ  င ံသီ/လမံဵပနံဵ ဆ ကံသးယ ံေရဵ 

 က ံဲစ သ ံ 

     ျမငံဴ     လ ံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

ရငံဵျမစံ …  ဵ  ံအု ပံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ- ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု ။ 



၂ ၂ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။     ။  က့ုဳ ပဒ ီေ က့ဵရး ာ  းငံ စာဵနပံရိ က ာမဖ ူလုဳ မ ၊ ေရှကီ ဵျ ငံ ဵ ို ဴ အန  ံဵငယ ံရိ္ 

ပ သ ံ။ 

 

(၉) သ ဘ ာဝ ပ ံဝနံဵ က ့ငံ ္ငံဴ သ ဘ ာဝအ ရငံဵ အျ မစံမ ့ာ ဵ ထ ိနံဵ သိမ ံဵ မ အ ေျ အေန 

ဇယ ာဵ (၂၄) သဘာဝ ပ  ံဝနံဵ က့ငံ ္င ံဴ သဘာဝ အရငံဵအ ျမစံမ့ ာဵ အေ ျ အေန  

အ ေျ  အေ န အ  ကံအ ဲ 

အ   ရ ာယ ံရ္ိမ   

(အ ကံ အ ဲ ‘ ရ္ိ’ ဟု ေျ ဖဆ ိုထာဵပ  က 

ေျဖဆ ိုရနံ။ ‘ မရ ္’ိ ဟု ေျဖဆ ိုထာဵပ   

က ေ ျဖရန ံမလို။) 

ေျမဆ ီြ သဇာ အေျ အေန    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လ ံ              နိမံဴ  

အပငံမ့ို ဵစိ ံမ့ာဵ    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လ ံ              နိမံဴ  

ဖ့ကံပို ဵ ္ငံဴေရ ာဂ က ာကး ယ ံထိနံဵ ့ ုပံမ     ရ္ိ    မရ္ိပ     ျမငံဴ        လ ံ              နိမံဴ 

ေရအရင ံဵအ ျမစံ    ရ္ိ    မရ္ိပ     ျမငံဴ        လ ံ              နိမံဴ 

င ဵမ့ိုဵ ကးဲမ့ာ ဵ    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လ ံ              နိမံဴ 

အျ ာ ဵ ိရ စ  ာနံမ့ ိုဵ ကးဲမ ့ ာဵ    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လ ံ              နိမံဴ 

စးနံ ပဴစံ ပစ  ံဵ စီမဳ နံ  ဴးဲမ     ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လ ံ              နိမံဴ 

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵ  ံ အုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။   က့ုဳ ပဒီေ က့ဵရး ာ း ငံ ယ  ငံ ္စံမ့ ာဵ ကဴဲသ ို ဴ ထူဵျ ာဵစး ာအ ကံအ ဲမ ရ္ိေြ ကာငံ ဵ 

ေ း ရဴ္ိရသ  ံ။ ဖ့ကံပို ဵ ္ ငံဴ ေရာဂ ကာ ကးယံထိန ံဵ  ့ုပံမ သ ံ  ္စံစ ံပ့ ကံစ ီ ဵဆ ုဳဵ  ဳ ဵမ  ို ငံေအ ာငံ ပ့ကံစီ ဵမ  

မရ္ိေသဵ ေြ ကာင ံဵ ေ း ရဴ္ိ ရပ သ ံ။ 

 



၂၃ 

(၁ ၀) က ့ ာဵ-မ ေရ ဵရာ 

ဇယ ာဵ (၂၅) က့ ာဵ-မ ေရ ဵရာ 

စ  ံ 

ေ က့ ဵရးာ  လူမ  စီဵ ပးာ ဵဖ းဳ ဴွ ဖို ဵ ေစေ ရဵအ  းက ံ 

အ မ့ို ဵ သမီဵ မ့ ာဵ စ းမံဵ ေဆ ာငံရ ံျ မ ငံဴသ င ံဴ 

ေ သ ာအ ့ က ံမ့ ာဵ 

 ဵ  ံအုပ ံစုေ ဆ းဵ ေ းဵ ပးဲ းငံ 

 က ံေရ ာ ကံသ ူ မ့ ာဵ မ္ မ္နံသ  ံဟ ု 

ယ ူဆ ေသ ာ  စံ ုက ို   

ေရ းဵေ ပဵပ  ရနံ 

၁ 
ေက့ဵရ းာစီမဳ အုပံ ့ ုပံမ စန စံ းငံအမ ့ိုဵ သမီဵ မ့ာဵ 

 ကံ  ကစးာ ပ ဝငံမ /ေ  ငံဵေဆာငံမ  
ရ္ိ                မရ္ိ  

၂ 
ေက့ဵရ းာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵလ ုပံင နံဵမ့ာဵ ္ငံဴအဖး ဲ အဴစ ံဵမ့ ာဵ 

 းငံအမ့ိ ုဵ သမီဵမ့ ာဵ ကံ ကစ းာပ ဝ ငံေဆ ာငံရ း ကံမ  
ရ္ိ                မရ္ိ  

၃ 

လးနံ ဲဴေ သာ ္စ ံအ းင ံဵ ေက့ဵရ းာအ  းငံဵရ္ ိ မိနံဵ က 

ေလဵမ့ာ ဵ/ အမ့ိ ုဵသမ ီဵမ ့ာဵအ ာဵ သဳသယ ျဖစံဖ း ယံ 

အြ ကမံဵဖ ကံမ  (သို)ဴ  ိုငံြက ာဵမ မ့ ာဵ 

ရ္ိ                မရ္ိ  

၄ 

အမ့ိုဵ သမီဵ ေရဵရာ အြ က မံဵဖကံ မ မ့ာ ဵအ း ကံ  ပ 

ေဒ ္ငံဴ  ရာ ဵမ  မ ဆ ို ငံရာမ့ာ အ း ကံ လူထု  

အသိ အျမငံရ္ိ မ  

ရ္ိ                မရ္ိ  

ရငံဵျမစံ … (၁) အဖးဲ အဴစ ံဵမ့ ာဵစ ာရငံဵ၊ (၂)  ဵ  ံ အုပံစု ေဆ းဵေ  းဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵ သမီဵ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ  း ရဴ္ိ ့ ကံ။ ။  က့ ုဳပဒီေ က့ဵရ းာ းငံ စီမဳအုပံ ့ ုပံမ  ္င ံဴ ေက့ဵရး ာဖးဳ ဴွဖိ ုဵေရ ဵအဖးဲ အဴစ ံ ဵမ့ ာဵ းငံ 

အမ့ိုဵ သမီဵမ ့ာဵ  က ံ က စးာပ ဝငံ မ ရ္ိေ ြက ာငံဵ ေလဴလာေ  း ရဴ္ိရပ သ ံ။ လးနံ ဲဴေ သာ ္စ ံအ းင ံဵ က အမ့ိုဵ 

သမီဵအ ြ ကမံဵဖ ကံမ မ ့ာဵ မေ း ရဴ္ိေ ြက ာငံဵ ေလဴလာ ေ း ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 


